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[IJTAH HA JIETHE-
O3/I0POBUTEJIbHbI ITEPHO/L
MKJI0Y «[TEPBOMAUCKUHA

JIETCKUAU CAJly




OcHoBHble HanpasiieHus padoTsl ¢ AeTbMHU JeToM B MKJIOV «IlepBomaiickuii aeTckuii
cam»

['pamoTHas opraHu3aiusi JETHEW 03M0pOBHUTENbHOU paboTel B JIOY, oxBaThIBaromias
BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30BaTelIbHOIO IpOLECcCa, MPEAOCTABISAET HIMPOKHE BO3MOXHOCTH IS
YKpeIUIeHUsI (PU3MUYECKOTO0 W TICUXWYECKOTO 370POBbS BOCHHTAHHUKOB, Pa3BUTHS Yy HHUX
[I03HABATEIBHOTO MHTEpeca, a TaKKe MOBBIIIEHUS WH(POPMALMOHHON KOMIIETEHTHOCTH
poauTesei B 001acTH OpraHU3alny JIETHETO OT/bIXA JACTEH.

Henan:

00beAMHNUTD ycunus B3pociblx (cotpyanukoB MKJIOY u poauteneil BOCIUTaHHUKOB)
[0 CO3JaHUI0 MaKCUMaJbHO 3(PQPEKTUBHBIX YCIOBHH, CIIOCOOCTBYIOIIHUX O370POBJIECHUIO
JNETCKOTO0 OpraHu3Ma B JIETHUH IIE€pHOJ], a TakXke 5SMOLMOHAIBHOMY, JUYHOCTHOMY,
[I03HABATEIIbHOMY Pa3BUTHIO.

OcHoBHbIE 321a4n:

C oemomu:
1. Co3nmath yCIIOBHS, ISl YKpEIUIEHHUS 30POBbS M (PU3MUECKOTO pa3BUTHS JETeH,
noBbllleHHe  3(P(PEKTUBHOCTH  3aKaJUBAIOIIUX  MEPOIpPUATUH,  COBEpPLICHCTBOBAHUE

WHIUBUIYAIBHOTO TU(GEpEeHIIMPOBAHHOTO MOIX0/1a B paboTe 1Mo (PU3MIecKOMY BOCIIUTAHUIO.

2. OO0ecrneuuTh YCIOBHSI OXpaHbl KU3HU M 3J0POBbsl JIE€TEH, MperynpexacHus
TpaBMaTH3Ma.

3. CnocoOcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO MIPUBBIYKU K 310pOBOMY 00pa3y >KU3HH U HABBIKAM
0€301acHOTO MOBEICHUSI.

4. Pa3BuBaTh JH0003HATENBHOCTb, IO3HABATEIBHYIO U TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD
IIOCPEACTBOM BKJIIOYEHHUS JIOIIKOJBbHUKOB B 3JIEMEHTApHYIO IOMCKOBYIO, M300pa3uTEeIbHYIO,
JBUTATEJIbHYIO U MY3bIKAJIbHYIO 1€ATEIbHOCTb.

C compyonukamu:

1. TloBblIeHME KOMIIETEHTHOCTM II€JarOroB B BONPOCAX OPraHU3allUM JIETHEW
037I0pOBUTEILHOM paboThI ¢ AeThMU B JIOY.

2. OGecnieyeHne METOJUYECKOr0 CONMPOBOXKACHUS Ul TUIAHUPOBAHUS U OpraHU3aluu
JIETHETO OT/ABIXA JACTEH.

3. Coznanne KOM(MOPTHBIX YCIOBHUH A ONTUMHU3ALUK JABUraTeIbHOM, O3HABATENbHO-
peYeBOM, TPYAOBOM, HHTEIUIEKTYaJbHOW, XYAOKECTBEHHO-3CTETHYECKOW W JIPYTUX BHUIOB
NeSITEeNbHOCTH KaX/10r0 peOeHKa.

4. Opranuzanus 370pOBbEeCOEPETaAONIeT0 peXuMa, OO0eClieYeHWe OXpaHbl KU3HU H
3JI0pOBbsI IETEH, MpeAyNpeKIeHUE 3a00I€BaEMOCTH M TPaBMaTU3Ma.

5. Peanmmszanmsa cucTeMBl MEpPONPUATHM, HAIPaBICHHBIX HA O3J0POBICHHE U
¢u3nyeckoe pa3BUTHE JeTeH, MX HPABCTBEHHOE BOCIHMTAaHUE, pa3BUTHE JII0OO03HATEIBHOCTH U
MI03HABATEIbHON aKTUBHOCTHU, PEYEBOE pa3BUTHE, (OPMUPOBAHUE KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX U
TPYZOBBIX HABBIKOB.

C pooumenamu:

1. IloBblIEHHE KOMIIETEHTHOCTH PpOJMTENEH B BOIPOCAaX OpPraHU3aLMH JIETHErO
OTJbIXA.

2. I[IpuBneuenune ceMel K y4acTHIO B BOCIIUTATEILHOM MPOLIECCE HA OCHOBE NEAATOTUKH
COTPYJIHUYECTBA.

Osxupaemble pe3yJbTaThl:

* [ToBblieHne GyHKIIMOHATBHBIX BO3MOXKHOCTEN OpraHu3Ma.

» CHikeHue 3aboseBaeMoctu U npuodienue aereit k 30XK.

* OOoraieHue 3HAHUN JIeTeHl, MOBBIINIEHHE HMX HHTEpeca K OKPYXaloUleMy MHUPY,
TBOPUYECTBY, TO3HAHUIO.

* Pa3zBuTtHe uHTEpeca K NPUPOJE, MOJOKUTEIbHBIX AMOLMOHAIBHBIX OTHOIIEHUH,
KenaHue 6epeub e€ u 3a00TUTCA O Heill.



» ®opMupoBaHue y AeTell MPUBBIUKU K 3J0POBOMY 00pa3y KU3HU U PA3BUTHE HABBIKOB

0€30I1aCHOT0 IIOBEACHHUS.

HopmatuBHo-npaBoBas 6a3a.

IIpoBeneHue MpouIaKTUIECKUX, 3aKATUBAIOIINX U 03JOPOBUTEIILHBIX MEPONPUATUH C 1eTbMU
B JICTHUU NIEPUOJI PETIIAMEHTHPYET HOPMATUBHBIE JJOKYMEHTBI:

KounBeHnnus o npaBax pedbeHka

Koncturyus P® ot 12.12.93 (cT. 38,41,42,43);

®denepanpubliii 3aK0H 0T 24.07.98 Nel24-¢3 «O0 OCHOBHBIX rapaHTHSAX IpaB peOCHKa B
Poccuiickoit denepanuny;

®denepanpHblil 3aK0H 0T 29 nexadps 2012 r. Ne 273-D3 «O06 ob6pazoBanun B Poccuiickoit
denepauuny;

[Ipukaz Muno6pazoBanuss Poccun ot 16.07.02 Ne 2715, MunznpaBa Poccun No 227,
I'ockomcniopra Poccum Ne 166, Poccuiickoit akagemun oOpasoBanust Ne 19 «O
COBEpIICHCTBOBAHWU TMpolecca (PU3NYECKOr0 BOCHUTaHHUS B 00pa30BaTEIbHBIX
yupexaenusx Poccuiickor @enepaunny;

CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-3MHIEMUOJIOTUYECKHE TPEOOBaHUSA K yCTPOUCTBY,
COJCPKAHUIO W OpPTraHM3alUU peXHMa paboThl B JOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX
opranmzanusax» (ImocTaHoOBIeHHE [TIaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO CAaHUTAPHOTO Bpaya
Poccuiickoit @enepanuu ot 15 mas 2013 r. Ne 26);

WNHcTpykuus no opraHu3aly OXpaHsbl )KU3HU U 30POBbs JIETE€H B IETCKUX CaJlax U Ha
netckux roiomaakax (1980);

oI'0C J0;

[Iporpamma passutus JOVY;

OcHoBHas 0611e00pa3oBaTeNibHas Mporpamma JIOMKOIbHOTO 00Pa30BaHuUS;

[Ipuka3z MunzapaBa Poccun ot 04.04.03 No 139 «O0 yTBepKI€HUM WHCTPYKIUHU I10
BHEJPEHUIO O3J0POBUTENBHBIX TEXHOJOTUHA B JAESITEIbHOCTh 00pa30BaTEIbHBIX
YUpEKIACHUN

WNHcTpykuuuy 1o opraHu3alvyi OXpaHbl KU3HU U 310POBBS JAETEH B AETCKUX CaJax U Ha
JETCKUX IJIOLIAAKaX

Jlokanpabie akTel JIOVY.



IIJIAH PEAJIN3ALINA 3AJIAY JIOII 2019r.
Oprann3aunMoHHO-NOATOTOBUTEIbHAA padoTa nmo noaroroske k JIOII

2019 (Maii)
Cooepocanue Omeemcmeennule

IMenarornueckmnii coBet Ne 4 «Iloaroroska JIOY k 3asenyromuit IOV,
JETHEMY IIEpPUOAY», TOATOTOBKA K OpraHu3anuu «/{us BOCIIUTATENb
samuThl gereil 1 uroas 2019r»
MHCcTpyKTaX 110 OXpaHe )KU3HU U 310pOBbs JETEN. BOCIIUTATEND
Koncynpramnus «Oco0eHHOCTH MJIaHUPOBAHUS BOCIIUTATEb
BOCIIUTATEIHLHO-00pa30BaTEIBLHOIO IpoIIecca B JICTHUI
IIEPUOIY.
Odopmnenne pekomeraanuii «Opranu3amms JeTHEH BOCIIUTATEND
03710poBUTEIHHON paboThI B JJOVY».
CucremaTu3zanus MaTepUaoB [0 padboTe JIETOM 110
pazzenam: Bocnurarenu

*  (U3KYIbTYPHO-03/10pOBUTENIbHAS pabOTa;

®  OCHOBBI O€30MACHOTO IOBEICHUS;

" [I03HABaTEJbHBIEC UTPBI;

" 73JIEeMEHTAapHas ONBITHUYECKAs AESATEIbHOCTD;

"  XYyJI0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOE BOCIIUTAHUE
Odopmnenre nHOOPMAIIMOHHBIX CTCH/IOB JIJISl POJUTENCH | BOCIUTATEb,
(pexuM ITHS, peKOMEHIAINH 0 3aKaIUBaHHUIO, Bocmuratenu
MI03HABATEIILHOMY Pa3BUTHIO JIETEH B JIETHUM MEPHON).
AHanu3 npeIMeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM Pa3BUBAOLIEN BOCIIMTATENb,
Cpelibl B Tpynmax

OCOBEHHOCTHU OPTAHU3AIINHU BOCIIUTATEJIBHO-
OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOLHECCA

Ne Ocobennocmu opeanuzayuu Omeemcmeennvie
n\n
1. YBenU4UTh JUIUTETHHOCT MPeObIBAHUS IETEH Ha CBEXKEM BO3/IyXe B Bocmirarenn

YBCIUYUTDH JJIUTCIIBHOCTHU MTPOTYIIOK.

2. YTpeHHIOI0 THMHACTUKY U (PU3KYIbTYpHBIE 3aHATHS IPOBOIUTH HA

CBCIKCM BO31yXC B 00JIerYeHHOM OICKIC.

3. E>xeHeBHO MPOBOIUTH TEMAaTUYECKHE HAOMIOACHUS, TPYA B IPUPOJE,
OpPraHU30BbIBATH DJIEMEHTAPHYIO ONBITHUYECKYIO IEATEIbHOCTD.

C y4eTOM MOTOJHBIX YCJIOBHI MPOBOAUTH UTPHI C BOJOM U IIECKOM.

B xoze cB0O01HOM JeSITeNbHOCTH AeTel OPraHU30BbIBATh HA YUaCTKe
TBOPYECKHUE UTPHI: CIOKETHO-POJIEBBIE, TEATPATU30BAHHBIE,

o s

KOHCTPYKTUBHBIC.

TEUEHHE BCErO JIHS, C ITON LEIBIO MPUEM OCYIIECTBISATH HAa MPOTYJIKE,




OU3KYJIbTYPHO-O31OPOBUTEJIBHASA PABOTA

Cooeporcanue pabomul Cpoxu Omeemcmeennvle
Paoora ¢ nerbMu MOCTOSIHHO Bocnurarenu,
1.Opranusanus TpexpazoBOil MPOTYJIKH.
2.Ilpuem nereit Ha ynuiie.
3.YTpeHHssi THMHACTHUKA Ha CBEXEM BO3/yXe.
4.3anaTrs GU3NYECKON KyJIbTYpOl Ha YIIUIIE.
5.I'mMHacTHKa 1nocie cHa.
6.1IpoBeneHue 3aKanuBaroUX IPOLENYP:
— BO3JYIIHbIC BaHHBI;
- 0OCOXOXKIEHUE;
- IOJIOCKAHUE MOJIOCTU PTa KUIITYEHON BOJIOK;
- COH 0€3 Maek.
O310poBiieHUE 1 MUTAHKE JIeTel MOCTOSIHHO 3aBeyromuil
-pacIIMpPEHHBIA ACCOPTUMEHT OBOIIHBIX OJIFO]] 33 CUET A0V,
CE30HHBIX OBOIIEH U pasHooOpa3ue GpyKToB
OBPA3OBATEJ/IbHASA PABOTA C IETBbMHU
Cooepocanue Bospacmnuasn Cpoku Omeemcmeennvle
zpynna
1. PaGora ¢ qeTbMu 1O IPEAYIPEKICHUIO Bcee B teuenne | Bocrurarenu
OBITOBOTO U JJOPOXKHOTO TpaBMaTH3IMa BO3pAaCTHbIE JIOII
(Oecenpl, UTPBI TPOCMOTP MPE3EHTALUN U TpyHIbI
BHJIEOPOJMKOB, pacCMaTpUBaHUE
WJUTFOCTPATUBHOTO MaTepHaia)
2. [To3HaBaTeNbHO — UCCIIEIOBATENBCKAS Bce B reuenne | Bocniurarenu
NEeATEIBHOCTD C IETBMH Ha MIPOTYJIKE BO3pAaCTHBIE JIOIT
TPYIIIbI
3. [IpoBeneHune Oeces MO3HABATEIIHLHOTO Bce B Teuenne Bocnurarenn
Xapaxrepa: BO3PACTHBIE JIOIT
= «bosne3Hb rPA3HBIX PYK» TPYIITIBI
= «Kak 3alIUTUTBCS OT MaJIEHBKUX
BparoBy
= «ConHue, BO31yX U BOJIa — HAIIIXA
JIyYIIIHE APY3bs!»
= «OroHs — gpyr, OoroHb — Bpar!»
= «IIIxona nemexoaHbIX HAYK»
= «Ha ynune — He B KOMHATe, O TOM,
pedsiTa, HOMHUTEY
»  «SImoBUTHIC pacTEHUS U TPUOBDY.
4. Opranu3anus ¥ NpoBeJeHNe MPOSKTHON Cpennuit/crap | B Teuenune | Bocnuratenu
HUCCIIEeA0BaTEIbCKON AEITEILHOCTH C JeTbMHU | IINUH JIOII
CTapuIero JIOIKOJILHOTO BO3pacTa. JTOTIIKOJIbHBIN
BO3pacT
5. UnauBuayanbHas paboTa ¢ 1€ThbMH 110 Bcee B teuenne | Bocriurarenu
00pa3oBaTeNbHBIM 00JIACTSIM (KOPPEKITHS) BO3pPACTHBIE JIOII




TPYIIIbI
6. Opranuzanus paboTsl IO JaTbHEUIIIEMY Bce B reuenune | Bocnurarenu,
M3YYEHUIO MPABUII JOPOKHOTO JIBUIKEHHUS BO3pAaCTHBIE JIOII
JIeThbMH (UTPBI, OECebl, MPOCMOT] TPYIIIIbI
MPE3EHTALMI U BUIEOPOJINKOB,
paccMaTpuBaHKUE HILTIOCTPATUBHOIO
Marepuaa)
7. Opranu3zaius BBICTaBOK JIETCKUX Bce B reuenune | Bocnurarenu
PHUCYHKOB, TI01e710K («YTO 3a mpenecTs 3TH BO3pacTHBIE JIOII
ckazku!», «Hammm pyku He 3HAIOT CKYKH», TPYIIIIBI
«JleTHunii BepHHUCaX Ha achaabTe»)
8. Opranu3zanus KOHKYpCOB U JIETCKO- Bce B treuenue | Bocnurarenu,
B3pOCJIbIX MPOeKTOB («PogoM u3 gercreay, BO3pAaCTHBIE JIOII poaurenu,
«Bmecre Beceno urpate» «Mup Mmoux TPYIIIbI corpyaHuku J10Y
yBJIEUECHHI», «BOoCIOMUHAHUS O JIETHEM
KpYyH3€e»)
9. Opranu3zanus KOHKYpCOB YTELIOB Cpennuit/crap | Uions Bocnurarenu,
CTUXOTBOpPEHUN «Pa3HOLBETHOE JIETO) 10005051

JOIIKOJBbHBIN

BO3pacT
10. Opranuzanus TeaTpaau30BaHHON Bce B BOCIIUTATENH,
JEeATEIbHOCTH, CIIOPTUBHBIX IIPA3IHUKOB, BO3pPAaCTHBIE cootBeTcTB | Pogureny,
TEMaTUYECKHUX pa3BjieueHud (B T. 4. U C TPYIIIbI Uu ¢ corpyanuku JOY
IIPUBJIEYEHUEM COLl. IAPTHEPOB) TEMaTUKOMN

JIETHUX
MECALIEB

11. Opranuzanusi TeMaTHYECKOTO Bce B teuenne | Bocnurarenu
IIJIJAHUPOBAHUS BOCIIUTATENBHO- BO3pAaCTHBIE JIOIT
obpazoBaTenbHOU paboTs! B JIOIT TPYIIIBI

OCYIIECTBJIEHUE KOHTPOJISA B JETHUA O3 JOPOBUTEJIBHBIN

MEPUO/]
Cooepocanue pabomuol Cpoxu Omeemcmeennvle
1. Tematnueckast nposepka roroBHoct I0Y | UroHb 3asenyrommii 10V,
K JIETHEMY IIEpUOY IO BOIIPOCaM: BOCIIUTATENb,
®  [OATOTOBKA JETCKMX Iuomanok JOY
K JIOII;
®  CO3/aHUE YCIOBHUH IS UTP JIETEU Ha
IIoLIa/IKax;
"  03€JEHEHHE JETCKUX IIOLAN0K U
tepputopuu 10V
"  HarmsiaHas uHGOpMAaLUs IS
poauTenen.
2. BeImosTHeHHE HHCTPYKIIAH 110 OXpaHe B teuenne JIOIT 3aBeayrOIMMi
KM3HM U 370pPOBBS JIeTEH Ha MPOTYJIKE. BOCIIUTATENb




3. «Opranu3anus ABUraTeIbHON
JeITeIbHOCTHU AeTei»

B teuenune JIOII

Bocnourarenn

4. CocTosiHME YCIOBHUH B Tpynnax v Ha
NETCKUX IJIOMaIKaX, 00eCIeUnBAIOIINX
OXpaHy >KU3HU U 3JJ0pPOBbA JIeTeH

B teuenue JIOIT

3aeayrommii JJOY,
BOCITUTATEIIb

5. [IpoBeaeHune 3akannBaromux
MEPOTPUSATHHA, y4eT WHAUBUYaTbHBIX
O0COOCHHOCTEH JETeH.

B teuenue JIOIT
(2 pa3a B mMecsiI)

Bocmnurarenn

6. BemmonHeHune pexxuma s,
CBOCBPEMEHHOCTb IPOBEJICHUS BCEX
PEKUMHBIX MOMEHTOB U UX JJIUTEIHHOCTD.

B teuenue JIOII,
MEPHOUICCKH

Bocmurarenu,

7. Opranuzanus NUTaHUs: BUTAMUHU3ALNA,
KOHTPOJIb KQJIOPUHHOCTH IUILH.

B teuenune JIOII
MEePUOIUYECKU

3asenyromuii IOV,
[Tosap.

8.Coznanue ycioBuil Asisi 6J1aronoyqHoro
MIPOXOXKACHUS aIallTAlIMOHHOTO TIepHo/ia
BHOBb IOCTYNHBIIUX JETEH.

ABrycr

3aseayrommii JJOY,
Bocnurarenn

9.I'0TOBHOCTB JIETCKHX ILIOIIAJ0K IS
MIPOTYJIOK C IETbMHU

ExxenneBHo

Bocmmrarenn

HPOPUITAKTHYECKASA PABOTA

Coodepaicanue pabomul

Cpoku

Omeemcmeennble

HNHcTpyKTakK ¢ COTPYAHMKAMH 1€TCKOI0
caja:
=  OpraHu3zauusi OXpaHbl )KU3HU U
3/10POBbSI JACTEH.
= [lpenynpexaeHue AETCKOro
tpaBmarusma JITII.
= JIpoBeneHue SKCKYypCUi U NPOTYJIOK.
= [lpenynpexxaeHue oTpaBieHus AeTeil
SITOBUTBIMU PACTCHUSIMHU U TPHOAMH.
= (OkaszaHue nepBoi JoBpaueOHOM
MIOMOIUIH MOCTPAJAaBIIEMY.
* [IpodunakThKa MUIIEBBIX OTPABICHUN
Y KUILIEYHBIX HHPEKIHUH.
= (OxpaHa Tpy/Ja U BBIIIOJIHEHUIO
tpeboBanuii Th Ha pabouem mecTe.

Hrons

3aBeayronuii,
BOCIIUTATENb

Beceapbl U KOHCYJIbTAIMY IJIA BOCTIMTATeEJIEN:
= [IpaBusibHAasi OpraHU3aIus
3aKaJUBAOIINX TTPOLIECYP.
= (OxazaHue TePBOH MOMOIIIH.

Urons

3aBeyromui

Odopmienne canuTapHbIX O10J1IeTeHeil :
»  «[IpodunakTuka KUIMICIHON
UHQEKIN».
= «YKYCHI KIICIIEN».
»  «[IpodunakTuka riazHOro

B teuenune JIOII

3aBEIYIOIINN
Bocnmrarenn.




TpaBMaTU3Ma.
«IIpaBunbHOE uTaHue. ButaMunsD.
«SImoBUTBIE PACTCHUSY.

«310pOBbIE 3yOBD».

«ComHeuHslit ynap».

«3akanuBaHue AETEN B JIETHUMI
MIepUOI».

PABOTA C POAUTEJISIMHA
Ne n\n | Cooepitcanue pabomot Cpoku Omeemcmeennvle
1. BupTtyanbHast 3KcKypcus 110 1€TCKOMY | ABryCT Bocnurarenu
caay s poAUTEse BHOBb
MOCTYNAIIIMX JETeH.
2. NudopmannonHas 1esiTeIbHOCTD: B teuenue JIOII (perymsipuo) | Bocriutarenu
* odopmieHne 3aBeIYIOIINN
MH(GOPMAITMOHHBIX CTEHJIOB 110
OpraHu3aly aKTUBHOTO
OTIbIXa JeTeH B JIETHUH
NEPUOT;
*  odopmieHHE
UH(QOPMALMOHHBIX CTEHJIOB I10
OBX, 30X.
3. BeInyck naMsTOK 11l pOAUTENEH B teuenne JIOII Bocnurarenn
(TIepuoIuIecKm)
4. KouncyabTanum u 6ecenn: B teuenue , Bocriurarenu
I pynnoeswie koncyibmayuu: JIOII

- «[IpodmiakTrKa KUIICYHBIX
UHPEKIUN

- «[To3HaBaTeIbHOE PA3BUTHE JICTCH
JIETOM

- «3aKperuieHne NoMyYeHHBIX IEThbMHU
B TE€UYCHHE Y4eOHOTO rojia 3HaHUH B
JIOMAIITHUX yCJIOBHSIX B JICTHUI
MIEPUOIY.

- «O0becneuenue 0€30mMacCHOCTH
peOCHKA B JICTHHIA TICPHOI»

- «JleTn Ha MOpOTe WM KaK y4UTh
JIeTel OCTOPOKHOCTH

Hnousuodyanvhvle KOHCYIbmayuu: 1Mo
npo0OsieMaM BOCTIMTAHUS JIETEH.
CoTpyIHHYECTBO C POAUTEISIMA B
nepuoa agantauuu aerei k J10Y:

- Koncynpranuu u 6ecenpl ¢
POIMTENISIMUA BHOBb TIOCTYHAIOIIINX
JETEH.

- AHKETHpPOBaHUE POJHUTENEH 110
BBISIBIICHHIO JIETEH C MPEIMOCHUIKAMH
K TSDKEJION CTENICHU aJlalTaluy.

- I[IpocBetuTensckas pabora




(MaMATKH, peKOMEHIAIIH )

5. O61ee cobpanue ajsi poauTee
BHOBB MTOCTYMHAIOIINX JIETEH -
«JlaBaliTe 3HAKOMUTHCS | »

Urous

3asenyromuii JIOY,

Bocmmraremm

6. IIpuBnedenne ponuTenen K
NOCWJIBHOMY YYacTHIO B
051aroyCTpONCTBE IPYIIII, 3AaHUS U
TEPPUTOPUH JIETCKOI'O Caja.

B Teuenne
JIOII

3asenyromuii 10V,

7. CoBMeCTHOE € POJUTENSIMU JIETHEE
CIIOPTUBHOE pa3BieueHue «Maibie
OJIMMIUICKHE UTPBD) JUIsl IeTel
CpEeJIHEr0/CTapIiero Bo3pacTa

ABrycr

Bocmurarenu

8. OdopmiieHre poAUTEIbCKUX
BBIHOCHBIX CTEHJIOB MO JICTHEH
TEMaTHKeE.

OdopmieHre naMsaToK st
poautenen.

B teuennu JIOIT

CrT. BOCIIUTATEND,
BOCIIMTATCIIN

9. CoBMecTHas 1eATENBHOCTD JETCKOTO
caZia U CEMbHU:
® [IPUBJIECUYEHHE POAUTENEH K
OCHAIIEHUIO Y4acTKa JUIs
UTPOBOM AESTEIBHOCTU ACTEN;
e [IPUBJIECUYEHHE POAUTENEH K
OpraHu3aly U IPOBEACHUIO
COBMECTHOH KYJIBTYypHO-
JOCYrOBOM J€SITE€NbHOCTH;
e OpraHu3auys BbICTABOK,
KOHKYPCOB B JIETCKOM CaJy;
® [IPUBJICUEHUE POIUTENIEH K
OKa3aHUIO IOMOLIY B
NpOBEIEHNH PEMOHTA
JIETCKOIO caja.

B Teuenune JIOII

3aBeayromluii,
Bocnurarenun

METOANYECKASA PABOTA

Meponpusmusn

Cpok

OmeemcmeeHHble

1. CI/ICTCMaTI/I3aI_II/IH MaTepHraioB B METOJUICCKOM I/IIOJ'IL, aBr'yCT

Ka0OuHere

BOCIIUTATCIIb

2. I/IH,Z[I/IBI/L[[yaJ'ILHLIC KOHCYJIbTallUU I10 3alIpocaM B Teuenne

neaaroroB

JIOIT

BOCIIUTATCIIb

3. IloBeeHNE UTOTOB JIETHENW — 03/10POBUTEIBHON ABrycr

paboThI

3aseayrommuii JJOY,
BOCIIUTATCIIb




4. OcHallleHre TPOrpaMMHO-METOANYECKON U
MPEAMETHO — Pa3BUBAIOLIEH CPEJIbI C YUETOM
«OCHOBHOM 00111€00pa30BaTEIHLHON MPOTPAMMBI
nourkobHOro oopazoanust MKJIOY
«ITepBoMaiickuil AETCKUI ca»

k 25.08.2019

BOCIIUMTATCIIb

5. Odopmienue caifta I€TCKOTO CaJ HOBBIMH
MaTepuajgaMHi B COOTBETCTBUU C COBPEMEHHBIMU
TpeOOBaHUSIMU

Wronb- ABrycr

BOCIIUMTATCIIb

6. PazpaboTka nmpoekra romoBoro miaHa Ha 2019-
2020r. Ha OCHOBE aHAJUTHYECKOI'0 OTYETA I1€1aroroB,
JAHHBIX PE3yJIbTaTOB pabOThI U COBPEMEHHBIX
KOHIIENIUI 00pa30BaHMUS.

ABrycr

BOCIIUTATCIIb

7. IlonroroBka neacoBera Ha TeMy: «Toru eTHen
03I0POBHUTEIHLHON PabOTHI».

ABrycr

BOCIIUTATCIIb

8. Pabora meTtoanyeckoro kabmuHera:

- BeictaBka «MeTtoanueckas U XyA0KeCTBEHHAs
JTuTepaTypa A paboThl C JETHbMU B JIETHUH MIEPUOI».
- Metonuyeckue pa3pabOTKU Ppa3aAHUKOB,
pa3BleUYeHUN, BEICTABOK, KOHKYPCOB, COPEBHOBAHU.
- M3roToBnenue u moadop aTpuOyTOB JJIsT UTPOBOMA
NesITEeNIbHOCTH JETEH.

- Odopmienue portoBbicTaBkH «Mup MOHUX
YBJICUECHUI.

- [Ton6op nHpOPMATMOHHOTO MaTepraa JJIs

POJIUTENBCKOTO YTOJIKA.

B Teuenune
JIOII

BOCIIUTATCIIN

AJIMUHUCTPATUBHO-XO3AMCTBEHHAS PABOTA

Cooepocanue Cpoxu Omeemcmeennuvle
1. BuyTtpenHssa npuemka reppuropun IOV k netHe- Maii 3asenyroumii JJOY
03/10pOBUTEIBHOMY NEPUOTY
2. Mucrpykraxk corpyaHuxos JOY: Mait 3asenyroumii JJOY
" [I0 OXpaHE XU3HU U 370pPOBbs IETEH;
" 10 TeXHHKE 0€30IMaCHOCTH;
" [0 MPOTHBOIOKAPHOM O€30MaCHOCTH
3. OpranusoBarh: B teuenue JIOII | Bocniutarenu,
" yXOJ 32 UBETOYHO-AEKOPATUBHBIMHA corpyaauku [JOY

KYJIbTypamu

" 3aBO3 3eMJIH, IIECKa,

"  ©)KEIHEBHBIN MOJUB yUaCTKa;

"  TIOKpacKy 00OpyIOBaHUS Ha JETCKHUX
TUIOMIA/IKAX;

"  PEMOHT JETCKUX ITOCTPOCK M 00OPYIOBAHMSI.
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OPTAHU3ALIUS KW3HU AETEN B JJETHU 0310POBUTEJILHBIN
MEPHAOI,

Hean: KompoprHas opranuszanus pexXMMHBIX MOMEHTOB C Y4E€TOM JIETHETO MEPHOAA,
CIIOCOOCTBYIOIIAs yIOBJIETBOPEHUIO peOEHKA B IBUKEHUHU, 00ECIICUEHUIO YCIOBUH JUIs
npeoOaiaHus MOJIOKUTEIBHBIX SMOLMOHAIBHBIX BICUATICHHUH, JOCTATOYHOMY CHY,

YKPETICHUIO 3/10POBbSL.

PeskuM JHS HA JIETHUI 0310POBUTEIbLHBIN EPHOJ

Pe:kMMHBIE MOMEHTBI Munangmas Cpenuss Crapmas IMoaroroBuT.
rpynna rpynmna rpynmna rpynna
c3nod4aer |c4nmoSuaer | c¢5mgob6aer ¢ 6 10 7 aer

IIpuem 1 ocMOTp AeTeid. 7:30 - 8:00 7:30 - 8:10 7:30 -8:15 7:30-8:25
CamocrosiTeJbHast
JeATEeJIHLHOCTD JeTeH.
JeITeJIbHOCTh B PEsKMMHBIX
MoMeHTaxX. UHauBUayaIbHAas
pabora.
YT1penusis rumuactuka (Ha | 8:00 - 8:10 8:10 - 8:25 8:15-8:30 8:25-8:35
CBE:KeM BO3/yXxe).
IMoaroroBKa K 3aBTpaKy. 8:10-8:30 8:25-8:45 8:30 - 8:50 8:35-8:55
3aBTpak
CamocrosiTe/ibHasI 8:30 - 9:00 8:45-9:05 8:45-19:10 8:55-09:20
NeATEJLHOCTD JIeTel.
Hrpsl.
IToaroroBka k mpory.Jike. 9:00-11:10 |9:05-11:25 |9:10-11.40 09:20- 12:00
IIporyaka.
Bo3Bpamienue ¢ nporyJiku. 11:10-11:30 | 11:25-11.45 | 11.40-11.55 12:00 - 12:10
3akajuBalouye u
rUrueHuYecKue npoueaypbl.
IToaroroBka K o0eny.
Oben. 11:30-12:00 | 11.45-12:15 | 11:55-12:25 12.10-12.40
IMoaroroBka ko cHy. /Ilnesnoi | 12:00 - 15:00 | 12:15-15:00 | 12:25-15:10 12.40- 15.15
COH.
IMoanem. 15:00 — 15:30 | 15:00 — 15:35 | 15:10 — 15:40 15:15 - 15:45
Bo3ayummnbie u BoaHbIE
npoueaypsl,
IloaroToBKa K MOJIHUKY
Moaanuk. 15:30 — 15:50 | 15:35-15:55 | 15:40—16.00 15:45-16.05
CamocrosiTeJIbHAS 15:50 — 16:30 | 15:55-16:30 | 16.00 — 16:30 15:45 - 16:30

eATeJbHOCTD JIeTel.
Hrpsl, nHauBHAYAIBHASA
padora. Yxon aerei J0MOii.
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OPTAHM3ALUSA ABUT'ATEJBHOI'O PEZKUMA.

Heab: O6miee 0370pOBIEHUE U YKPEIJIEHUE IETCKOI0 OpraHu3Ma, pa3BUTHE (PU3HUECKUX

Ka4ecTB, YMCTBEHHOI pab0TOCTIOCOOHOCTH, yay4IlIeHHE NeSITEIbHOCTH CePACUHO-COCYAUCTON U

JIBIXaTEIbHON CHUCTEM, 00ECIIEYeHUE IICUXO0JIOTHYECKON Oe30acHOCTH peOeHKa.

®opmbl opranmsanun | Maagmasa | Cpeanss Crapmas IHoaroroBuTebLHASA
rpynmna rpynmna rpynmna rpynmna

Opranu3oBaHHasi 6 4. B HEI. 8 4. B Hex. 104. B Hen. 10 4. B Hen.

AeATeTbHOCTh

YTpeHnuss 8 —10 mun 8 —10 muHn 10MuH 10- 12 mun

THMHACTHKA

I'mvuacTHKa nmocJjie 5 — 8 mun 5 —10 mun 6 —10 mun 8 — 10 mun

CHa

ITonBusKHBIEC HIPBI He menee He menee He menee He menee
2-4 pa3 B 2-4 pa3 B 1eHp | 2-4 pa3 B 2-4 pa3 B
JICHB TI0 o JICHB 110 JICHB TI0
6-10 muH. 10 — 15 mun. 15 20 mun 15 — 20 muH.

CnopTuBHBIE HIPBI IenenanpasneHHOe 00y4YeHUE HA KaXKI0W NPOTYJIIKE

CnopTuBHBIE 10 mun 10 mun 15 mun 20 MuH

yIpa:KHEeHHs

Du3KyJIbTYPHbIE 10 -12 mun | 10 —12 mun 0 —15mun 10 — 15 mun

yInpa:KHeHHusI Ha

NporyJike

(e’KeTHEBHO)

CnopruBHbIE 20 muH 30 muH 30 muH 40 — 50 Mun

pa3Biedenus (1-2

pa3a B Mecsin)

CnopTuBHbIe _ 40 muH 60 — 90 mun 60 — 90 mun

Mpa3THUKH

CamMocTofTeIbLHAs ABUTaTeJbHAA JeATeJIbHOCTEL Ha nporsxkenun Bceit Henenu

Pu3KyJbTYPHO — 0310POBHTEIbHAsE padoTa

MakcumanbHOe peObIBaHUE ACTEH Ha CBE)KEM BO3/yXe:

1. YTpeHnHuit npuém ExenHeBHO

2. I'mmuacTuka Exxenuesno

3. DU3KyJIbTYpHBIE 3aHITHUS 3 pa3a B HeJIelto
4, [Iporynku ExenHeBHO

6. JIHu 310pOBbsI Ipa3 B kBapTan
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1. MeToanl 3aKaJJUBaHUA

1. | ConHeuyHble U BO3AYIIHbIE BAHHBI E>xeHeBHO

2. O0nuBaHue HOT Exenuesno

3. | OOGmmpHOE yMBIBaHUE ExxenHeBHO

4, bonpsiniast ruMaacTuka (mocse cHa) Exenuesno

5. | Xoxnenue 60CUKOM ExenneBHo

2. lIpopunakruyeckas

1. | Ctporoe BBIIIOJIHEHNE CAHUTAPHO-TUTHEHUICCKOTO ExxenneBHO
pexuma B IOY

2. | BximoueHue B MEHIO CBEXKUX OBOIIICH, (PYKTOB, ExenneBno
COKOB.

3. | «Cy» BuTaMHHHU3AIMS ExxenneBHo

4. | becena ¢ pogurensmu o 30K u OBX B teuenune JIOII

(perymsipHO)
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3ATIAYMH 11O OBPA30OBATEJIBHBIM OBJIACTAM

OU3UYECKOE PA3BUTHE
Mnaowuit, cpeonuil u cmapuiuil OOWKOIbHBLIL 603PACH:
1. ITpogomxuTh paboTy MO YKPEIUICHUIO 3I0POBbS; COBEPIICHCTBOBAHHUIO ()YHKIIMOHAIBHBIX
BO3MOXKHOCTEH JIETCKOTO OPraHKU3Ma; Pa3BUTHIO JIBUTATENbHBIX CIOCOOHOCTEH U KauecTBa
(JTIOBKOCTH, OBICTPOTBI, CHUJIbI, THOKOCTH H JIp.)
2. ®opMUPOBATH MOTPEOHOCTH B €KETHEBHOM BUTATEIbHOM aKTUBHOCTH; IPOAOKUTH
3HAKOMMUTH JIE€TEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa C IOCTYIHBIMH CIIOCO0aMH YKPEIUICHHUS 3/I0POBBS.
3. OGecrnieunTh OXpaHy 370POBbS U KU3HH JICTCH:
(bopMHPOBaTh YYBCTBO OCTOPOKHOCTH, IPUBUBATH 3HAHUE OCHOB 0€30MaCHOCTH;
MIOMOYb JIETSM OCO3HATh, YTO 3JI0POBBE SIBJISETCS TJIABHOM LIEHHOCTHIO KaXKO0TO YEJI0BEKa U YTO
OH OTBEYaeT caM

COLHAIIBHO — KOMMYHHUKATUBHOE PA3BUTHUE
Mnaowiuit u cpeOHuii OOUIKOIbHBLIL 603PACH:
1. BocnuThIBaTh HHTEPEC, BHUMAHKE U T0OPOKETATEIHHOE OTHOIICHUE K OKPYIKAIOIIIIM.
2. Pa3BuBaTh pedb U peueBoe 00IIeHNE, CTUMYIHPOBATH MPOSBICHNE COOCTBEHHOMN pedeBOil
aKTUBHOCTH.

Cmapuwiuii 00wKo1IbHbLIL 803paACHL:

1. Pa3BuBaTh colnanbHbIE MOTUBBI, CIIOCOOCTBYIOIINE HANIAKUBAHUIO MEAKIIMYHOCTHBIX
OTHOIIEHUH.

2. BocniuThIBaTh 3TUYECKH LIEHHBIE CITOCOOOB OOIIIECHHUS.

3. Pa3BuBaTh caMOCO3HaHHUE.

4. BociuThiBaTh y peOeHKa yBaK€HHUE K ce0e M OKPY’KAIOILUM €r0 JIFOJISM.

5. PazBuBaTh pedyeBoe oOIIeHNE, CONEHCTBOBATh HATAXKUBAHHUIO TUAJIOTHIECKOTO OOIIEHUS
JIeTe B COBMECTHBIX UTPAX U CAMOCTOATEIbHON JESITEbHOCTH.

IIO3HABATEJIBHOE PA3BUTHE
Mnaowuii u cpeOnuii OOWIKOIbHBLIL 603PACH:
1. PacmmpsTh MMO3HAHUE OKPYKAIOIIETO MUPA, IIOCPEACTBOM IIPECTABICHUH O PUPOJIE U
genoBeke. DopMUPOBATH OCHOBBI KOJIOTUIECKOTO BOCITUTAHUSI.
2. O0orammarp npeacTaBiIeHus JeTeil 00 OKpYKarolel 1eHCTBUTENILHOCTD, IPeIMeTax ObITa.

Cmapuwiuit 00WIKoIbHbLIL 803PACHL:

1. Ilpoomxath pa3BUBaTh yCTOMUMBBINA HHTEPEC K )KUBBIM U HEKUBBIM O0BEKTAM U SIBICHUSM,
yMeHHe HabmoaaTh. @opMUpPOBaThH dJIeMEHTApHBIE MTPEICTABICHHS O B3aUMOCBS3SIX U
B3aMMOJICHCTBUHU KHMBBIX OPIaHU3MOB CO CpeJloi 00MTaHMs, YCTaHABIMBATh TPUUHMHHO-
CJIEICTBEHHBIE CBSI3M U IIPEJICTABICHUS O PA3JINYHBIX COCTOSHUSX BEIIECTB U T.J.

2. O60011aTh npeacTaBiIeHUs IeTel 0 mpoleccax NPOU3BOJACTBA U MOTPEOIIEHUs TPOIYKTOB
MUTaHM, OACHKbl, IPEAMETOB JOMAILITHETO X0341UCTBA U JIp. 3aKPEMUTh 3HAHUSI O IEHCTBUAX B
Pa3IUYHBIX YpE3BbIUANHBIX cUTYaAMsX /mporpamma «OBX»

3. Ilpomomxark mpruoOIIATh AETEH K MPOIIOMY U HACTOSIIIEMY CBOCH KYJIbTYPHI U SBICHHSIM
JPYTUX KyJIbTYp, BOCIUTHIBATH YYBCTBO JIIOOBU K PosiuHe, cBoeMy pOAHOMY Kparo U T.1I..
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XVIOXECTBEHHO — OCTETUYECKO PA3BUTHE
Mnaowiuit u cpednuit 00WKOILHBLIL 803paACH:
1. Xyno:kecTBeHHAasi JJUTEPATYpPa - Pa3BUBATH CIIOCOOHOCTH CIYIIATh JINTEPATYPHBIC
MIPOU3BE/ICHUS PA3IMYHBIX )KAHPOB U TEMATHKE; MPUHUMATh y4acTHE B pacCKa3bIBAHUU
3HAKOMBIX MTPOU3BEICHUS; 000TaaTh JIUTEPATYPHBIMEI 00pa3aMu UTPOBYIO U IPYTHE BUIBI
NeSITeIbHOCTH.
2. N300pa3uTesibHOE HCKYCCTBO - JOPMUPOBATH YMEHUE IKCIICPUMEHTUPOBATh U CO3/1aBaTh
npocTenme n300pakeHus, o0y 1aTh K CAMOCTOSITETILHOM 1epeaue 00pa3oB MPeaAMETOB.
3. My3bIka - pa3BUBaTh YMEHHE BHUMATEIHHO CITYIIATh MY3bIKAIbHBIC TIPOU3BEICHUS,
OTIPECIISATH )KAHP; UCTIOIB30BaTh MY3bIKaIbHBIC 00pa3bl B pa3HBIX BUIAX JIEATEIHHOCTH U T.1.
4. KoncTpynpoBaHme - 3aKperjieHIe 3HaHUi 0 1BeTe, (hopMe, MPOCTPAHCTBEHHBIX
XapaKTePUCTHKAX; MPOJIOIKUTH POPMHUPOBATH OOOOIICHHBIE IPEACTABICHUS O
KOHCTPYHPYEMBIX 00BEKTaX U CIOc00ax KOHCTPYHPOBAHUS;, Pa3BUBATh [TIOMCKOBYIO
JEeSTELHOCTh U DKCIIEPUMEHTUPOBAHHSI.

Cmapuiuil 00wIKoIbHbLIL 803PACHL:

1. Xyno:kecTBeHHAsi IUTEPATYPA - IPOJIOJDKUTh IPUOOIICHUIO JIETEH K
BBICOKOXY/I0’KECTBEHHOM JTUTEpaType, ((OpMUPOBAHUIO 3alaca XyI0)KECTBCHHBIX BIICYATIICHUH,
Pa3BHUTHIO BHIPA3UTEILHON PEYH U T.II.

2. M300pa3uTeibHOE HCKYCCTBO - IPOJIOJDKUTH Pa3BUBATh CIIOCOOHOCTD K M300pa3UTEIbHOMN
NEeSTeIbHOCTH, BOOOPKEHUE M TBOPUECTBO. XY/I0KeCTBEHHO-1€KOPATUBHAS 1€ATEJIBLHOCTD -
BOCIIUTHIBATH ICTETUYECKOE OTHOIICHHE K MPUPOIHOMY OKPYKEHUIO U JIU3AMHY CBOETO OBITA.

3. My3bIKa - MpOA0DKUTH (POPMUPOBATH 3aI1ac My3bIKAIBHBIX BICUATICHH, UCIIOJIB30BaTh UX B
pa3HBIX BUJAX JCATEIBHOCTH.

4. KoncTpynpoBaHue — pa3BHBaTh YMEHHE aHAIM3UPOBATh YCIOBHS (DYHKIIMOHUPOBAHHS
Oyaylie KOHCTPYKIIMH, Pa3BUTHE TOMCKOBOM JICSITEILHOCTH; AalIbHEHIIICE OBIaJICHUE CIIOCOO0B

KOHCTPYMPOBAHHS.
PEYEBOE PA3BUTHE

Mnaowuii u cpeOnuii OOWIKOIbHBLIL 603PACH:

1. Pa3BuBarth pedb U peueBoe 00IIeHNE, CTUMYJINPOBATh MPOSIBIIEHNE COOCTBEHHOW peueBoil
AKTUBHOCTH.

2. BeI3Bath KenaHue BhIPAKaTh BICUATICHUS PEUYEBBIMU M HEPEUEBBIMU CPEJICTBAMH,
pa3roBapuBaTh O MPOYUTAHHOM.

3. BociuTbIBaTh y fieTel peueBble (OpPMBbI BEKIMBOTO OOIIEHUS, HCIIOIb30BaHHE
JPYKeI00HOTr0, CIIOKOMHOT0 TOHA OOIIEHUS.

4. ITonp30BaTbes SIEMEHTAPHBIMU (hopMaMK OOBSICHUTEIBHOM peun.

5. CaMocCTOATENBHO NEpECKa3bIBaTh HEOOIBIINE JTUTEPATypHbIE TPOU3BEAECHUS B (hOPME UTPHI-
JpaMaTU3allii, TI0Ka3a HACTOJIBHOTO TeaTpa

6. Beipa3suTenbHO YATATh CTUXH, HCIIOIB3YS CPEICTBA MHTOHAIIMOHHON PeveBOil
BBIPA3UTEIBHOCTH (CHIIY F0JIOCA, UHTOHALIMIO, PUTM U TEMII pEYH

Cmapuiuil 00wKo1bHbLIL 803paACHL:

1. Pa3zBuBaTh peueBoe oOIIeHNE, COICUCTBOBATh HATAXKUBAHUIO TUAJIOTUUECKOTO OOIICHHS
JICTe B COBMECTHBIX HTPAaX U CAMOCTOSATEIHLHOU JeSITCILHOCTH.

2. ®opMHUpPOBATh YMEHHE MTEPECKa3bIBATh TUTEPATYPHBIC IPOU3BEACHUS CAMOCTOSTENBHO,
MPaBUIILHO TIEpEIaBasi HICK0 U COJIEPIKAHNE, BIPA3UTEILHO BOCITPOU3BO/IS TUATIOTH
JNEUCTBYIOIIUX JIUII.

3. [IposBNATH UHTEPEC K CAMOCTOSITETFHOMY COUMHEHUIO, CO3/1aBaTh Pa3HOOOPA3HbIE BUIbI
TBOPUYECKUX PACCKA30B.
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4. Vcnionib30BaTh B peUn CPEACTBA MHTOHALIMOHHOM BBIPA3UTEIILHOCTH: PETYJINPOBATh
IPOMKOCTB I'0JIOCA, TEMII P€YU, MHTOHALMIO.

5. PacckasbiBaTh 00 y4aCTHH B SKCIIEPUMEHTHPOBAHIH, KOMMEHTHPOBAHNUE CBOMX JICHCTBUH B
IIPOLIECCE NEATEILHOCTH U UX OLEHKA.
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OpraHm.aumI HCATCJIBHOCTH z[eTei/i B JIETHUH O3I[OpOBI/ITeJILHLIﬁ Mmepuona.

Muagmas rpynmna Cpeanss rpynmna Crapmas rpynna IToaroroBuTeILHASA
rpynmna

MOHEeAeJIbHUK Xyn0:KeCTBEHHO — XynoKkeCTBEHHO — du3nyecKoe pa3BUTHE du3nyeckoe pa3BuTHE
ICTETHYECKOE PAa3BHTHE ICTETHYECKOE PA3BHTHE (nBUTATENBHAS ICATCILHOCTH) (mBUraTeNBHAS NEATCIBHOCTD)
(My3BIKaNIbHAS JESTEITHHOCTD) (My3bIKaJIEHAS ESTEITFHOCTD)

BTOPHHK dDuznyeckoe pa3puTue Duznyeckoe paspuTue XynoxkecTBEHHO — Xyn0xKecTBEHHO —
(mBUTaTENBHAS NEATEIHHOCTB) (mBUTaTENBbHAS NEATEIHHOCTH) ICTEeTHYECKOEe Pa3BHTHE ICTETHYECKOE PA3BUTHE
Xyn0:keCTBEHHO — Xyn0:keCTBEHHO — (My3bIKaNbHAS, IEITEIBHOCT) (My3BIKaNBHAS, JCITEITHHOCTD)
ICTeTHYECKOEe PA3BHTHE ICTEeTHYECKOEe PAa3BUTHE du3nyecKoe pa3BuTHE dDu3nyecKoe pa3BUTHE
( XyIoxecTBEHHO-TBOpUECKast ( XyIoXecTBEHHO-TBOpUECKast (mBUTaTeNbHAs AEATEIFHOCTh Ha | (ABHUTaTeNbHas AEATEIBHOCTh Ha
XYJI0’)KECTBEHHAS ICATEIHbHOCTh) | XYJO0XKECTBEHHAsI EATEIBHOCT) | YJIHIIS) NALLIE)

cpena Xyn0:KeCTBEHHO — Xyn0keCTBEHHO — du3nyecKoe pa3BUTHE du3nyecKoe pa3BuTHE
3CTeTUYECKOE Pa3BUTHE 3CTeTUYECKO€e Pa3BUTHE (nBUTaTENBbHAS ACATCILHOCTH) (mBUraTeNbHAs NEATCIBHOCTD)
( XyJI0KEeCTBEHHO-TBOPUYCCKAs ( XyJI0KECTBEHHO-TBOPUYECKAs Xyn0:KeCTBEHHO — Xyno:xecTBEHHO —
XYIO)KECTBEHHAsI ICATENILHOCTh) | XyIOXKECTBEHHAs ACATEIbHOCTb) | ICTETHYECKOE Pa3BUTHE 3CTeTHYECKOE pa3BUTHE

( XyZnoXecTBEHHO-TBOpUECKast ( XyZoxXecTBEHHO-TBOpUYECKas
XYyJOXKECTBEHHAS JCSITEIBHOCTE) | XyJOXECTBEHHAS ACSTEIHHOCTD)

yeTBepr XynoxxkecTBEHHO — XynoxkecTBEHHO — Xyno:xkecTBEHHO — XynoxecTBEHHO —
ICTETHYECKOE PAa3BUTHE ICTEeTHYECKOE PAa3BHTHE ICTEeTHYECKOE PA3BHTHE ICTETHYECKOE PA3BHTHE
(My3BIKaNIbHAS JESTETHHOCTD) (My3BbIKaJIbHAS IESTEITBHOCTD) ( XymoskecTBEHHO-TBOpYECKAs ( XyIoxecTBEeHHO-TBOpUYECKAst
dDu3nyecKoe pa3BuTHE du3nyecKoe pa3BUTHE XyJOXECTBEHHAS JACSITEIBHOCTE) | XyIOXECTBEHHAS ACSITEIHHOCTD)
(mBUTaTENBHAS NEATENFHOCTh HA | (ABHUTATEIbHAS JACATEIEHOCTH Ha
ynuie) ynuie)

NS THUILA du3nyecKoe pa3BuTHe du3nyecKoe pa3BuTHe Xyn0KeCTBEHHO — Xyn0:KeCTBEHHO —

(mBUTaTENbHAS EATEIHHOCTD)

(aBUTaTENbHAS NEATEINHHOCTD )

3CTeTHYeCcKoe pa3BUTHE
(My3bIKaTTbHAS, NEATETHHOCTD)

3cTeTHYecKoe pa3BUTHE
(My3bIKaNbHAS, TEATEIHHOCTD)

* Pa3zBieyeHHe (My3bIKaJbHO — TEATPATM30BAHHAS JESITEIBHOCTD) — | pa3 B HENEINo
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KajienpapHo-reMaTuyecKHil IVIAH HA JIETHUH 0310POBUTEJIbHBIN NEPUO.

[TnanupoBanue paboOTHI C IETHMH B JIETHUH MEPHOA HOCUT TEMAaTHUECKUH XapakKTep.
Hcnonb3yercs o01ast TeMaTHKa IPOBOAUMBIX BUJIOB OPIraHW30BAaHHOM M COBMECTHOM EATEIILHOCTH B
teueHue Hegenu. ConeprkaHue UX OTIIMYAETCS B Pa3HbIX BO3PACTHBIX I'PyNIax U 3aBUCUT OT
BO3MOXHOCTEH IETEN.

Cemka memamuueckux Heoenb

Hionnb

1 Henens - PebeHOK B Mupe Jitoaei
2 Henens - L{BeTounast Henenst

3 "enens - BoneOHas Henens

4 Henens - 300J0TrUYECKAs HEACs

HNroab

1 senens - FOubpIe memniexoapl

2 Henens - BuramunHas

3 Henels - DKCIEpUMEHTAJIbHAS

4 nenens — CrioptuBHas (Urp v 3a0aB)

ABrycr

1 menens - Haenune ¢ npupoaoit

2 nepens — Cka3ok

3 "Henens - YTPO paloCTHBIX BCTPEY
4 Hepenst — 3HaTOKOB

S nenens — [pomanue ¢ jeTom

Il1an BocnuTaTE/ILHO-00Pa30BaTEJIbHOM PA0OTHI € 1€THMHU

HNIOHb
Tema Hegenun JAuu Hepenu Conepxanue
MexnyHapoaHbIi becena: «cropusi BOSHUKHOBEHUS ITPa3IHUKA
JIEHb 3allUTHI eTel Becensie ctapThl «Jl€TCTBO — 3TO 51 ¥ THI»

VYyacTue BOCHUTaHHUKOB JIETCKOTO €aJ1a B MPa3/IHUKE
«/leHb 3aMTHI 1eTei» Ha TOPOJICKOM TIIOIIAaN
Konkypc pucyHkoB Ha acanbTe «

[TpaBuna IT1»

Pa3BnekarenbHbIe UTPHI HA CBEXKEM BO3yXe

I Hepens 1 [lenb Becenpl ¢ neTbMu: «3a 4TO A JIFOOII0 CBOM 11/c», «KTO
paboTaet B JETCKOM Cay»
Hamrero Jlerckoro UreHune Xya0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI, OTPAXKAOIIEH




PebOeHok B Mupe
Jraen

cana

PEKUMHBIE MOMEHTBI

WsrotoBneHue arpuOyTOB ISl UTP

PucoBanne sMOaeMBbI TpyIIITBI

KoHKypc cTUXOB 0 JETCKOM caze

IT/u «Cxakankny, «JloBumkny, «Kimaccukm»
C/p urpa: «Jlerckuii cam

2 JleHn
Cnopra

PaccmarpuBanue anbooma «CriopT»
becena «CriopT ykperisier 3710pOBbE»
N/y «MpblI ciopTCMEHBI»
[T/n «Konmyn»
«JloBuIIKH € MSTIOM»
I/ «YTo s 4ero»
N/y «Habpoch KOIbI10»
«[Tonmanu B 11€1b»
[TanpunkoBass TMMHACTHKA

3 Jlenn

[TymkuHCcKui 1eHb
Poccun

Urenue npoussenenuit A.C. [lymkuna: «Berep no
MopIo ryiseT», «Mecsn, mecsl. .. », «Berep,
BeTep...», «Cka3ka o nape Canrane...», «Cka3ka o
MEpTBOM LIapeBHE U 0 ceMU OoraTbIpsx», «Cka3ka o
pbIOaKe u peIOKe»
PaccmaTtpuBanue nunrocTpanuil K NpOM3BEICHUAM
aBTOpa
[IpocnymmuBanue npoussenenuii A.C. ITymknna
Konkypc pucynka «Mos aro06umast ckazka»

C/p urpa: «bubnmnorexa»

4 Jlenn
Urpyuiku

HrpoBble MUHHATIOPBI — OMMCAHUE CBOEH JTFOONMOM
UTPYILLKH
PaccmaTprBaHne BBICTaBKU MATKUX UTPYILEK
J/m «Ha3oBu mackoBo»

«HUeTBEPTHIN TUIIHUIN»
becena «VcTopus nosBiieHus: UTPYLIKKW» (U3 IepeBa,
COJIOMBI, TPSAIOK, TJIMHSHBIE CBUCTYJIBKHN)
Pyunoii Tpyn u3 6pocoBoro matepuaia u Oymaru
«Ilomapro s opyra...»
I1/u «MpbI Becénbie pedsiTa»

4 Jlenp
Poccun

PaccmarpuBanue wimocTpanuii, amb00MoB,
«MockBay», «CTynmuHO»

becenpl: «Poccus — ponuna most», «Hamn duiar u Hain
repo»

UteHune Xya0KeCTBEHHOM IUTepaTypsl: «Mibs
Mypownmer u CoinoBeii — paz6oitHIK», «Mos cTpaHa»
B. Jle6eneB-Kymau, «Poguna» 3. Anekcanaposa
BeicraBka ororpaduii «5 u mos ctpaHa»

Konkypc pucynka «Most poauHa»

[T/n: «Ilepenait ¢pnary, «Kto 6sicTpeey, «Haiinu cBoit
L[BET»

C/p urpsr: «Typ6ropo»
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5 JleHb
310pOBbA

becena «UTo 3Ha4UT OBITH 3I0POBBIMY - BCTpEUa C
JIOKTOPOM AHOOTUTOM.
C/p «IlomuknuHUKA»

«AnTeka
Koncynbranusa nis poaureneit «Jlekapctsa B jomMe 1
WX XpaHEHUE»
N/y «KTo nanbie Opocuty
HaGmoienue 3a pacteHus MU Ha ydactke. s yero um
Bona?
Yrenue «Mounoasip» K. Hykosckoro
I/ «MOXKHO - HEeIIb3s» 10 KapTUHKAM KHUTH
«be3onacHoCTh» (0 TUTHEHE PYK)
[T/u «Camblii OBICTPBII

«Cunaun»

II Hepeasn

IlBeTouHasn
HeaeJIs

1 Jleub
[IBeTka

PaccmaTpuBanue miumoctparuii «CaaoBbie [IBETHD)
H/m u «l{BeThbI»

Habmroienue 3a 1ieTamMu Ha Kirym0e

J/u «51 3Har0 5 BETOBY

PazyunBanue «Koaokonpuuk roy0oii. . .»

[T/n «51 camoBHUKOM POAMICS

Tpyn — npornoiKa COpHAKOB Ha KITyMOe

2 Jlenn
CanoBojcTBa

PaccmaTpuBanue HabOpa OTKPBITOK
JI/m «Kak Ha3pIBa€TCS 3TOT IBETOK»

«YTO HY)XHO JUIsl paOOTHI B CaIy»
Habmroienue 3a 1ieTamMu Ha Kirym0e
[TosMB W pBIXJIEHUE MHHH KITyMOBI Ha y4acTKe
[TanpunkoBasg ruMHacTUKA «ByTOHUMKI»
I/ u «He ocTaHbCs Ha 3eMiIe »

3 Jlenn
Yynec

PacckaspiBanue cka3ku «/[roiMOBOUYKa»

Teatp «/lroiMOBOYKa»

becena «OT4ero k UBETKY JIETUT MTYENIA»
UynecHslil apoMat - HaXOKJICHHE 1[BETKA C CAMBIM
MPUSATHBIM 3aM1aX0M

3ayuuBanne «HocuT olyBaHYHK...»
Ynpaxknenue Ha paccrnabnenue «O1yBaHUNKOBOE
1oJIe»

U/y «IleceHka KOIOKOIbYUKA»

Pa6ota c Tpadaperom

PucoBanune TeiukoM «Pa3HoLBETHAS MOJISTHA»

III Hepenn

Bouamieonas
HeaeJ s

1 Jlenn
OKcnepuMeHTa

DxcrnepuMeHTrpoBanue «Pa3HorBeTHast Bosiay.
Berpeua ¢ XorTaberaem

[T/m «COJIHBIIIKO U TOXKIUK

J/n «UTO M3MEHUIOCH»

Bbecena «Uto ObL10 OBI, €CIM HE OBIIO BOJIBI»
CnocoObl PKOHOMHH BObI

IT/u «BonsHoIi»
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2 JleHn
BuramMuHHBIN

becena o BuTaMuHax B oBOIIAX U (pyKTax
VkpallleHue Kaliu sirogaMu U3 BapeHbsl UITU
KyCOYKaMu Mapmesaaa
PacckaspiBanne CTUXOTBOPEHUS «XO0351MKa OJTHAXKIBI C
0a3zapa npuIa
J/n «Y3Haii Ha BKYC (GPYKTHI U OBOILIN

«HynecHbIil MEIIOYEK»
Tpyn B mpupo/ie: IPOIIOiIKa U PHIXJICHHE.
N/y «3nopoBeiikay MOJACKOKH U 0T, MPBIHKKA
C/u «bonbHuia

3 JleHb
XyH0KHHUKA

PaccmaTtprBaHne npeIMeToB ISl pUCOBaHMS
(axBapens, ryaiib, (JIOMacTEpPHI)

PucoBanue pazHpiMu crioco6amu (majnblieM, JIaJ0IIKOH,
CBEUKOHU U T.J

HaGnronenue 3a neiictBusimu Bocnutarens «4ro
ITOJIYYUTCS U3 KIISIKCBHI»

OmnbITHI IE€TEH ¢ Tyallblo )KUIKOM (KiIsIKcarpaMma)
Urpa- umnposuszanus «Kiskceiu»- nzoopaxenue
pasHbIX (QUTYp KecTaMH, MUMHKOM.

J/n «Y3Haii 1 HA30BU, YEM HAPHCOBAHO

4 Jlenn
Camonenknaa

PaccmaTpuBaHue npeIMeToB, BBUIOKEHHBIX HA CTOJIE
BOCIIMTATEIEM U3 HUTOK, OyMaru.
HaGnronenue 3a 1eficTBUAMU BOCIIUTATENS
Konkypc «Camas nydinasi HoJenKka
U/y «I1pone3b B OTKPBITKY»

«Kyna cripsitanacb MOHETKa»

«IloueMy U3 crakaHa He IPOIMBAETCS BOga?»
Anmniaukanus U3 MepcTIHbIX HUTOK
«BomnmeOHbIe 1IBETHI»
[T/ «Tunu- pam»
Wrpsl ¢ OycHHKaMU — BBIKJIA/IbIBAHUE Y30Pa

5 JleHb
BommiebctBa

PaccmarpuBanye BBICTaBKU IPEIMETOB KOHTPACTHBIX
T0 1IBETY, BEJIMYMHE, TOJIINHE, IIUPUHE, PaKType U
T.J.

J/n «Cxaxxu Ha000poT»

[T/n «Kapnauku u BeIUKaHbI»

N/y «lmem KOHTpacThl B OKpY>Karolei 00CTaHOBKE»
Habntoienue 3a pacTeHUsIMU, IEPEBBSIMU, UTPYIIKAMU
U T.A.

[TanpunkoBas rumHactuka «lloBcTpeyanucsy 2
KOTEHKa»

MusuHel npaBoi PyKH COMMPUKACAETCS C MU3UHIIEM
JIEBOY PYKH

(2 :xepebeHka, 2 1IeHKa, 2 TUTPEHKa, 2 ObIUKa)

Hocyr cnopruBHslii «B ctpane Beaukanumn»

1V Heneasn

3o00J10THYECKASA
HeaeJ s

1 Jlenn
30B JUKYHTJIEH

becena o nMKuX )KMBOTHBIX

PaccmarpuBanme anmpOoma «KUBOTHBICY»
CoumnHeHue pacckasza 0 AUKUX KUBOTHBIX

Urenue pacckaza M. [IpumBuna «JIucuuxkus xi1e0»
J1/ n «Korga 3To ObIBacT»

I/ u «Y mensens Bo 6opy»
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2 JleHn

IIymmcroro 3Beppka

PaccmarpuBanue kauru Crenanosa B. «Camas
MYIIUCTAs - YTEHUE CTUXOB K KapTUHKaM
J/m «Otramaii-ka» 3arajku 0 >KUBOTHBIX
[T/n «JIuca B KypATHUKE)

«Kot Korodeii»
Jlenka no ckaske «3UMOBBE 3BEpE»
C/u «Koro yem yrocTuin»-3HakOMCTBO €O criocodaMu
MUTAHUS )KUBOTHBIX B JIECY
U/y «3006pa3zu XUTPYIO JIUCY...»- UMIPOBU3ALINS,
MJIACTUKA JBUXKEHUSI B COOTBETCTBUU C M300pakaeMbIM
KUBOTHBIM
C/ p urpa «300mapk»

3 JleHb
Pribanku

Munu-3kckypeus «Poerdoankay

PaccmatpuBanue anpboma «MopCKHe TUKOBUHKID
I1/u «Pp10070BY, «Y MOYKa)»

Pucosanue «B nogsogHom napcree», «PazHonBseTHbIE
PBHIOKH

J/n «KTO TUIBIBET, KTO TIOJI3ET» HAXOXKICHHE 110
KapTUHKaM

Tpyn — cmacrepu ynouky

4 Jlenn
3oomnapka

PaccmarpuBanue ans6oma
Urenue ctuxorBopeHus «Cion»
«[Ipuem y Aitbonurar
N/y «Yepenamikm»- mon3aHue
«KeHrypsita»- IpbIKKHU C IIpUcena
«Ctpaychl» - X01p0a, OCTAHOBKA Ha OJAHON HOTe
JpixarenpHas rumHactuka «Llaps 3Bepein»
Pa6ota c Tpadaperom «KuBoTHbIe APpUKI»
Pyunoii Tpyn «Yepenaiika» U3 CKOPIIYIIOK I'PELIKOTO
opexa
Jpamatuzanus cka3ku «3arollKMHa U30YIIKa»
C/p n «3o00mapk»

5 JleHb
Il

PaccmatpuBanue anbOoma «IITHIIBI HAIIUX KpaeB
J/u «Y3Hait o ronocy»

Habmtoienue 3a BopoOyIkaMu 1 CHHUYKaMU

IT/n «Jleraer- He neraeT»

Hcnonnenune neceHku «KaBopoHOK»

Pyunoit Tpyn «2KaBopoHok» (opuramu)

«Packpace nTHUKY»

NI0J1b

Tema Heagen

JlHu Hemesn

Conep:xanue

I Henensn

IOnbIe nemexoanl

1 Jlenn
Tpancnopra

PaccmatpuBanue anpboma

CpaBHenue aBToOyca u Tposuieidyca, TpaMBasi M Ioe3/1a 1Mo
HaTJISTHBIM KapTUHKAM

KoHcTpynpoBanue cTpoutenbHOro Habopa

[T/ «ABTOMOOMIIHY

C/p u «ABTOOYC»

J/n «Y3Hali 110 OIIUCAHUIOY

becena «Kak Bectu cebst B aBTOOyCe»
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2 JleHn
CrpourenbHOro
TpaHCIOpTa

PaccmarpuBanme anp6oma

CpaBHeHHE TPY30BUKA U KaMasa

KouncTtpyrnpoBanue crpoutensHoro Habopa

Urpsl B necounuiie «ABTOMOOUIIbHAS 10POray
PaccmaTpuBaHue MallivH Ha KapTHHKAX.

J/u «OT10 Tpy30BOH MIIM TACCAKUPCKUN?»

[T/n «odepni»

becena «Boaurenp, HE crieminy O IPaBUIIAX MMOBEACHUS
MEIIeX0/I0B ¥ BOJUTEINEH B TOpOe

3 JleHb
Hoporu

becena «Curyanuu Ha jopore»

C/p u «Iloct TAN»

3ayunBaHUe CTUXOTBOPEHUH O CBeTOdOpeE.

H/u «CBetodop»

Annmkanus «ABTO0YC U Ipy30BHK» 110 BBIOOPY JeTel

4 Jlenn

Cgetodopa

3ayuuBanue «llemexon, nemexosn, IOMHU Thl PO
IEPEXOL. ... »

becena «Kak npaBuiIbHO NEPEXOUTH JOPOTY»
PaccmarpuBanue crenna «lIpaBumia 1opokHOTO
JIBUKECHHU S

[Tanka-mmpma it poautenei «OCTOPOKHO, MEIIEX0 1
J/u «IMOXKHO - HEIb35»

3HAKOMCTBO CO 3HaKaMH cepBuUca

IT/u «lodepsr u cBeTOohOp»

5 JleHb
A

Berpeua nereii ¢ bypaTuHo, KOTOPBINM 4yTh HE MOMAI 0]
MaIIMHY, [IOTOMY YTO HE YMEET IPaBUJIBHO NIEPEXOIUTh
JIopory

becena ¢ pacckazaMu AeTeli o paBuiIax Nepexoa yepes
JIopory

PaccmaTprBaHne JOPOKHBIX 3HAKOB «3alpelaroniney,
«[Ipenynpexnatomuey, «MHPOpMaITMOHHBIE
KykonbHbii ciekTakib «lleTpymika Ha ynune»

J/u «Yro ObicTpee»

C/p u «Iloe3nka B jgec»

IT/u «odepni»

IT Hepensn

Burtamunnas

1 lenn
®pyKTOB U
OBOLIEN

becena «@pyKThl ¥ OBOILM HOJIE3HBI ISl 340POBbSI»
PaccmatpuBanue anb0oma «PpyKThl U OBOILLHY,
IIPOU3PACTAIOIINE B HALIEH MECTHOCTH»

J/m «Otranaii-ka», «UTo Kakoro mBeTa»
PucoBanue «Moit m00MMBIH QPYKT MIIM OBOII»
[T/ «OropomHast — XOpOBOHAS

C/p u «OBOIIHOM Mara3uH ¢ MyJIsKaMH»

2 Jlenn
Tpyna.

becena «IIpodeccun»

HabGnronenue 3a paboToi TBOpHUKA.

J/u «KoMy uTO HYXKHO 17151 pabOTHI?»

UynecHblil MEMIOYEK — y3HATh Ha OLLYIb

HaGnronenue B uBetHuke. [Ipononka, moauB, peIxJeHHE.
W/y na ynepxxanue paBHoBecus «lloacomnyxu»

Jlenka no 3ameIcity

[TonroroBka KOCTIOMOB K JjpaMaTu3alnu cka3ku «Penkay
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3 JleHb
IInomoB

becena «Yem nurtaercs pacTeHUE»
PaccmaTpuBaHue JTYKOBUIIBI C IEPHSIMH, KOPHIMHU
DKCepuMEHTUPOBaHNE

1 JIykx B Bozie u 6€3 BO/bI

2 JIyk Ha COJIHIIE U B TEMHOTE

[TonBenenue urora: CBET U BOJIa HY’KHbI B YMEPEHHOM
KOJIMYECTBE

J/u «Y3Haii Ha BKYC»- GPYKT — OBOIIL
HMmipoBu3aiiysi SMOIMOHATBHBIX MPOSIBICHUN B
3aBHCHMOCTH OT BKyca IPOJYKTOB (JJUMOH, OaHaH,
KIIyOHHKA, JTYK)

Otiog «BKycHBIE SMOLIUNY

I1/u 5 cagoBHUKOM poJuiics- O€r Mo Kpyry

4 Jlenn

YucToThl

becena «Hucrora 3a10r 310pOBbs»

[Tanka — mupma B poauTENbCKUM Yronok «Hucrora 3aor
3I0POBBS», «SITOBUTHIC SITOBI

J/u «Bxyc-uBer-hopmar

becena «HUTo aJist Kakoro oprasa moJie3HO»

Burtamunsr:

A- MOPKOBB, JIYK, IOMUJIOP — YIYUIIAIOT 3pEHHE

C- kanycra, 3eJeHblil JIyK, TUMOH, CMOPOJIMHA NIPUIAET
CHUJIBI, YIIYYIIIA€T aIleTUT

YnpakHeHue Ha JpIxaHue «ApoMaTHasi KITyOHHUKa»

N/y «B 3apociisax KppIKOBHHKAY - X0/1b0a C BBICOKUM
MOJAHUMAaHUEM KOJIEH, C IepeliaruBaHueM 4epe3 IpeIMEThI
IT/ n «3areiiHuKI»

5 JleHb
Buramuuos

[ToaroroBka aTpuOyTOB K cKa3zke «Pemkay
Hpamaru3zanus cka3zku «Pernkay»

Berpeya ¢ koponeBoit BuraMuHHOM cTpaHBI
«DpyKTOBBIN callaTy - YIOLIEHNUE CUIIaMU POIUTENEHN
[TanpunkoBas rUMHACTHKA «ATIEIIBCUH»

N/y «CpaBHu 1O BETUYHUHE»

PaccmarpuBaHue THIKBBI, Kabauka

«OTrOopOHBIN BEIUKAH»

J/n «OTranai-ka»

Il Heneasn

JKCIEePUMEHTOB

1 Jlenp
Boanl

becena «3HaueHue BoJbl B )KU3HU YEJIOBEKA M PACTEHHUI,
BOJHBIE POCTOPBI Poccun»

Pucosanue, anmmuukamus, pydsoi Tpya «IlogaBoaHbril Mmup»
DKCIIEpUMEHTHI C BOJOU

[T/u «ConHbIko U A0KIUK», «Ha peidamke»
OKcnepuMeHT «YTo MIaBaeT - YTO TOHET», «UTO BBICOXHET]
ovicTpee» (TKaHb — Oymara)

ITonBenenue UToros

2 Jlenn
[Ipupobt

becena «Yto y Hac moa Horammuy, «KuBast 3eMisi»
Habmroienue 3a pacTUTENBHOCTBIO Ha JTyXKalike, Ha KITymoOe
J/m «YTo Kak Ha3bIBACTCS»

«Kaxkoro npera 310 pacteHue»

«Hariiau takoit xe»

OT1i011 «L{BETHI paCIyCTHIIMCHY»

[T/n «CopOoKOHOXKKa»

DKcrepuMeHT «UTo MPON30HAET ¢ KOPHAMH 0€3 ITOYBBI»
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PaccmarpuBanme anb6oma «OOUTaTETN TTOUBBI»
N/y «Ky3Heunku»

«YepBsS4OK» - TIOJI3aHHE

Jl/m «51 3Har0 5 HACEKOMBIX)

3 JleHb
0705051

PaccmarpuBanue Urpyuex: AbIMKa, [IMHAHbIE CBUCTYJIbKU
J/u «Ut0 U3 uero»

DKCIIEpUMEHT: Kakas oHa, riiHa? (cyxas) (pa3BeeHHas)
N/y «UTO momydnTCsi»- IenKa 13 IIUHBL, (PPYKTHI — OBOLIH
— nocyja

Pasmpinuienus Ha temy «Pacter nu 4ro- HUOYAb HA
riuHe?» - YYUTh HOJBOJUTH UTOT SKCIIEPUMEHTY C CyXOH
TJIMHON

[1/u «Ilo xoukam»

N/y «I1o 6010THOI TpsiCHHE» - X01b0a C BBICOKHM
HNOJHUMaHUE KOJIeH

4 Jlenb
Ilecka

Habroienue 3a NeckoM B €eMKOCTSIX ChIPOM — CyXO0i
OmnpiThl: «Kakoii oH - ecok?» (mepechinanue,
IIPOCEUBAaHUE, CPABHEHUE TEMIIEPATYPbI)

C/p «Ilouck COKpOBHUII) B IECOYHUIIE 3apaHEe CIPSITAHbI
UTPYIIKU U Pa3H.IPEAMETHI

Urpsl ¢ neckom

VYnpaxuenue Ha pacciadieHue «5 Ha COTHBIILIKE JICKY»
[Tampu.ruMm. «Prucyem Ha niecke»

I/ u «Kapycenb»

U/y «bocuKOM 1O TeCKy»- MPOPUITAKTHKA

Jocyr — MBI CO clIOPTOM IpYKUM

5 JleHb
Bo3znyxa

becena «CBexuil BO30yX HYKEH BCEM»

OxcnepuMeHT «I ' J1e mpsueTcst BO3AYX» CO CTAKaHOM BO/JIBI:
y3BIPbKU

C ueno¢. nakerom — BIyBaHue

C BO3yIIHBIM HIAPUKOM — B HaTyTOM COCTOSIHUH IIJIABHO
CKOJIB3MT I10 BO3JIyXY

I[T/n ¢ Bo3aymHbIM mapukoM «He yponu —
noa0paceIBaHUE)»

becena «/lpy3bs 4en0BeKa» - O paCTCHUAX, OYUIIAFOIIUX
BO3yX

HaGnroneHue 3a KOMHaTHBIMU PACTEHUSMU

IManpu.ruM. «IITuna

Pyunoit Tpyn u3 6ymaru «Hyno — Beep»

[1/u «Camonetsl», «Pa3ayBaiics my3bIpb»

YipaxHeHue Ha apixaHue «Temiblii — X0JIOqHBIN BETEP»

IV Heneasn

CnopruBHas, urp u
3a0aB

1 Jlenn
Msua

[Tocbuika ot ®eu 1BETOB B O6JaroAapHOCTh 3a YXO/ B
I[BETOYHOM 11apCTBE — MOJIUB, MIPOMOJIKA (BHYTPH HATyBHOU
MsT4)
[T/ «He yponn» - nepeiaya Haj rojgoBoOM

«Mo¥ BeCEnbIii 3BOHKHI M9

«Bprmmbans»
N/y «Yeit ms4 BbllIe ckaueT» - Opocanue o0 mod,
0TOMBaHME
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CpaBuenue: Kakoi ms4 nydine ckader? HagyBHol nmu
PE3NHOBBIN?

N/y «/len 6w, He pa30omn» - OTOMBaHKE BeICHHE M4 |
pyKoi

«IIpokatu TOYHO B BOpOTa»

«Benukuit Pooun ['yny» - MeTanue niacTMacCoBBIX IIAPOB
Ha JaJIbHOCTh

Wrpsl ¢ Ms4OM.

2 JleHn
OO6pyua

PaccmarpuBanme u cpaBHEHHE: OOJIBINION — CPETHUMN -
MaJiblii 00pyd

IT/u «Haliau cBO#t 1OM» - OPUEHTHUPOBKA 10 BETMYUHE
U/y «IIpokatu oOpyd ¥ HE yPOHU

[1/u «be3noMHubIH 3as11» (ocTasics 6e3 00pyda — qoma)
[Tanpy.rum. «IloBcTpeuanucey»

Yopax.Ha penakcanuio «51 Ha CONHBIIIKE JeXKY» - B

o0pyue»

3 JleHb
HacronnHo¥
UTPBI

PaccmarpuBaHue BICTaBKH H/TI UTP
becena o coxpaHHOCTH UTP U MOJIB30BAHUH UMH
CpaBHeHUE TOMUHO U JIOTO, JIOTHYECKOTO Ky0a, JOMHUKa ¢
reom.purypamu
J/m «Otragaii v Haligu B JTOTOY
J/u «HazoBu 1Bet u popmy» - JIOTUY.KYO
Pyunoit Tpyn «M3rotoBiieHHE LBETOYHOTO JIOTO»
(mocpeACTBOM anIuUIMKAIMKA Ha TOTOBYIO OCHOBY)
[1/n «Yaii, 4yaii BeIpy4aii»
«O0e3bIHKI»
[Ixona msya: «IToxOpock — moiimaii», «COel Kerioy

4 Jlenn
Cnopra

becena «/IBuxkeHUE - 9TO KU3HB)
Cnymaane my3siku «Mapun» [].KoBanesckoro
[T/n «JloBKuE ymensie»
«JIyna u connue»
C/p u «CnopTcMeHbI»
«Ckanonaspl» - Ja3aHbe 110 TMMHACTUYECKOM CTEHKE
«BocxoxieHre B ropbl» - X0/1b0a 10 HaKJIaJ. JOCKe
U/y «Ilonagu B 11enb»
CnoprtuHas 3ctadeTa ¢ 6erom, NpeLKKAMHU, OJIJIE3aHUEM

5 JleHb
Typusma

becena «KTo Takue TypUCThI U TyTEIECTBEHHUKN
MuHu — Typusm

becena «I'oTOBUMCS B ITOXO/1» - YTO B3ATh- PA3MBbIIILI.
U/y «Iloe3aka Ha BETOCHUIIEIAX)

J/n «Haiiau no onucanuio» - AepeBbsi — OPUEHTHUPHI JUIS
JBUKECHUS

W/y «Ha ogHOl HOXKE 10 Oepe3Ku»

«C pIOK3auKOM 3a CIUHON» - X0/1b0a ¢ THMHACTUYECKOM
MAJIKOM MO PyKOU

IT/n «KTO cropee»
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ABrycr

1 nenensn
«Haenune ¢
MPUPOI0ID)

1 JleHp
Mypasbs

OTMETUTh OPraHU3aLUIO KU3HU MyPaBEHHHUKA,
TPYAOII00ME HACEKOMBIX.

DKCKypCHsl K MypaBEeHHUKY

PaccmoTtpeTs 00ib110M MypaBeMHUK, OTBICKATh «10POIH» K
MaJibIM, [10 MypaBbUHBIM JI0POKKAM MPOCIEIUTh Kya
MYypaBbU OTIPABIISIOTCS 32 KOPMOM, KaKUE «HOIIN» HECYT
B JIOM.

dopMupoBaTh Yy AeTel TOHUMAHUE TOW OOJBIION MOJIB3HI,
KOTOPYIO PUHOCAT MYpPaBbH JIECY, BBI3BAaTh OeperkHOE
OTHOILIEHHE K «CAaHUTapam» Jieca.

C / p u «MypaBeliHUK»

IT/n «I"ge ObLIM MBI HE CKaXKEM, a YTO JCJIANIH - [IOKAXKEM)

2 JleHb
JKuBoii mpupoibt

becena «4ro Hac okpyxaer?» «Kakyro noib3y NIpuHOCAT
pacteHusn?»
PyuHoli Tpyn — yOopKa CBOEro y4acrtka, MoJIMB LBETOB,
PBIXJIEHUE TIOYBBI
Pucynok «Mos niianera»
COop nmuctbeB i repdapus
[T/ u «MpblenoBka»
«CoBy1IKay

3 JleHb
JlekapCTBEHHBIX
pacTeHuit

[TokazaTth pasHOOOpa3ue BETOB HA KIIyMOE, OTMETUTD
rJIaBHOE OTJIMYHME — pa3MHOXKEHHE, pa3HooOpasue Gopm u
okpacku. PaccmoTpeTs mogopoxauk. @opma smcra, ero
nenebHble cBoiicTBa. Cioco0 3aroTOBKU: Cpe3atoT
HOXXHHUIIAMH, CyIIaT B TEMHOM IIPOBETPUBAEMOM
nomMenieHuu. Yto Oy/eT eclii CYIIUTh Ha COJTHIIE B
3aKpBITON OaHke, B Kyue? (eperHoil).

J/n «OT Kakoro pacTeHUs JTUCTOK?»

4 Jlenn
Berpa

HabGnronenue 3a cumoii BeTpa.

J/u «Kax, He BBIXOJIS U3 IOMa, MOXKHO OIPEETUTh €CTh JIU
BETEP WUJIN HET?»

Yrenue orpriBka ctuxorBopenus A.C. ITymkuna «Betep,
BETEp THl MOTYHY...»

[TocMOTpeTh Kak BeTep TOHUT oOJ1aka 1o Hely.
PaccmarpuBanue obnaka, GpanrazupoBanue «Ha 4To oHoO
oX0Xxe?»

IT/ u «Mope BonHYyeTCs»

5 IleHb
Jlyra

OTMETHTB, YTO HA JIYTY PACTYT PACTEHUS, KOTOPHIM HA/I0
MHOTO CBETa; pa3IMuaTh Ha3bIBaTh HEKOTOPHIC U3 HUX
(xyeBep, TYyTOBYIO T€paHb, MBIIIUHBII TOPOIIIEK).

VYuaurte IHECHUTH KPAaCOTYy U MMPUBOJILE JIYI'OB, HAIIOJTHCHHBIX
apoMaToOM TpasB.

PaccmoTpeTs pactenus, onpeaenauTb 0COOCHHOCTh CTEO0IIS,
JTUCTHEB, IBETKOB, CPABHHUTH UX.

2 HemeJIs
Cka3ok

1 Jlenn
«MBbI BONIIEOHUKID)

DKcrepuMeHTanbHas pabota «Pa3HorBeTHast Bo/1a»
Berpeua ¢ XorTaberuem

[T/n «Konmymn»

J/n «YUT0 M3MEHUIOCH?»

becena «CriocoOBI dJKOHOMUM BOJIBI»
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C/p «BonmeOHast mamouKa

2 Jlenn
Hrp u 3a6aB

C/p u «DanTazépoi»

[T/ «ITymsi»

Urpa- scradera «Becénbie TpoKm»
becena «Mrpaem no npaBusiam»

U /y «CoxpaHu paBHOBECHE»
[Tpunymaii HOByIO UTPY

3 Jlenn
Kisikcorpadumn

PaccmarpuBanue npeaMeToB JUisl pUCOBAHUS
PucoBanune «BommeOHas KIsIKcay

OnbITHI IeTeH C )KUIKOM ryalibio

IT/n «Kpackny»

[Tonyun HOBBIN BET

4 Jlenn
®DokycoB

PaccmarpuBanue npeaMeTOB, BEUIOKCHHBIX Ha CTOJIC
BOCITMTATENIEM U3 HUTOK, OyMaru

PasyunBanue pokycos

«Kyna crpsitanack MOHETKa»

C/p u «s1 HOKYyCHUK»

5 JleHp
Panyru

Y4uTh BUJIETh KPACOTY MPHUPO/IbI, YMEHHUE LIEHUTD €€ U
oepeub. [Tokazars criocod BOCCO3MaHUS UCKYCCTBEHHOM
panyru.

J/u «Ha3oBu 11BeTa pagyru»

Korna nosiBnsiercs panyra Ha HeOe?

PaccmoTpeTs paayry Ha KapTHHE.

3 Heneas
«YT1po
PaTOCTHBIX
BCTPeY»

1 JleHn
3a00TBI

Bcerpeua gereit, nposiBiaeHue 3a00Tbl 0 HUX. COBMECTHBIE
UTPBL.

Temaruueckas 6ecena «KTo Mbl Takue - 1eTu?»
Konkypc pucynka Ha acdanbte «Mup denoBeka,
«DaHTa3un U YBICUCHUS.

PaccmaTpuBanue *KypHasia pUCyHKOB O Ipodeccusx
HACTOALIUX U (haHTACTHUUYECKUX.

Wrpa «5 ouens xouy»

2 Jlenp
Jpyx0b1

Bcerpeua npyseit.

Urenue b. 3axonep «Msl apy3psa»

NHuTepBbio «Pacckaxu o cBoeM Jpyrey, «Kakum apyr He
JIOJKEH OBITH?»

Hrpa «Y3Haii 1pyra 1o onucaHuio»

J/m «Kaxoii U3 IBETOB paayru Thl OJApUII Obl CBOEMY
JIpYTy ¥ moyemy?»

Ilenne necen B. llannckoro «Mup noxox Ha IBETHOU
ayr», «Korga Mou 1py3bsi CO MHOM»

[TocoBHIIBI ¥ TTOTOBOPKH O ApYyKOe.

becena o 10AsX pa3HbIX HALMOHAIBHOCTSX

3 JleHb
bepessl

PaccmarpuBanue Oepesbl Ha yyacTKe JeTCKOTo caja.
[TpunymbiBaHue 3arajiok o Oepese

ITenue pycckoil HApOJHOW MECHU «3EMEIIOIIKA-
YEPHO3EM»

Pucoanue «Takue pa3Hbie Oepesbi»

Pycckas nHaponnas necHst «Bo nosne 6epesa ctosiiay
Yrenue ckazku «Mapblolika u 6epe3ka

J/n «C 9beit BEeTKH TETKHU?)

4 Jlenb

becena o meTHHx Buaax CIIopTa.
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OU3KYIBTYPBI

Urpa «KTo Gombliie 3HaeT JETHUX BUAOB CIIOPTa
PaccmarpuBanve wimoctpanui

CnoptuBHbii focyr «llyremectsue B CopTIaHANIO
PucoBaHue 1o kKenanuo.

5 JleHb
DKCrepUMEHTATbHBIN

[TouBa BaXXHBIN (paKTOP KU3HU HA 3eMJIC.

CocTouT U3 KamHs, TJIMHBI, ITecKa U neperHos. Yem BeIiiie
coJiep’KaHue TePerHos, TeM OOJIbIIe II0I0POAHOCTh
y4acTKa.

B npupone Bce B3aumocBsa3zaHo. Co3aaTh HCKYCCTBEHHO
HECKOJIBKO BHUJIOB MIOYB C MpeodIaiaHueM OJTHOTO U3
KOMITOHEHTOB.

C / p u «MBI S5KCIEPUMEHTATOPBD)

4 Henens
Co 3HATOKAMH

1 JleHp
Sron

I/n «Yranait Ha BKyC»

«CpenobHOE - HeCHEJOOHOEC)

Urenue ckazku «BommebHast 1y1ouka

Yrenune H. ITaBnoBa «3emMaaHuka

becena «B nec noiaeM, 3eMISHUKY Mbl HAHJIEM»
PaccmarpuBanme KycTHKa 3eMIISTHUKA

I[T/u «CrenobHOE — HECHETIOOHOE)

2 JleHb
JBGv7ii

Ha nporynke nabnrogaem 3a ntunamu. B rue3nax yxe
BBIBEJIMCH IITCHIIEI.

becena o xxu3HU nTHII.

[T/m «3 xakoro MaTepuana CTPOST THE3/1A IITUIIBI? »
«Kakux mTHI| Thl 3HACHIb?»

Urenne f.Paitnnca «Cuanukay, K. Yimackoro
«JIacToukay

Jl/n «Y3Haii o ronocy»

3 Jlenn
rOCyJapCTBEHHOTO
¢mnara

PaccmarpuBanue wutoctpanuit «Poccust — Poauna mosi»,
¢nara PO, pnaros pasHbIx cTpaH

YreHne CTUXOB O POJHOM Kpae, 0 MUpe

UreHune: pyccKuX HapoOJIHBIX ckazok «Ckaska o 1ape
Canraney, «KoHek -ropOyHOK»

becenpr: «dnar Poccumny, «l{BeToBas cumBosvka guiaray
C/p urpa «TypOropo»

Pycckue HapomHbIE UTpbI

4 Jlenb
Bosnyxa

becena «CBexnil BO3oyX HYKEH BCEM»

OxcnepuMeHT «I 1ie mpsyeTcs BO3ayX »

IT/n «He yponu - monbpocs»

becena «/lpy3bs yenoBeka»- 0 paCTEHHAX, OUMILIAOIIUX
BO3yX

Habmroienue 3a KOMHaTHBIMU PacTEHUSIMU

Pyunoii tpyn «Hyno-seep»

5 Jlenp
ITecka

Habmtoienue 3a meckoMm B €MKOCTSIX (ChIPOil - CyX0il)
OmneiT «Kakoil OH necok» nepechlnatye, IpoceuBaHue,
CpaBHHMBaHHE, TEMIEPATypa

C/p urpa «ITorck COKpOBHUII»

Wrpsl ¢ neckom

5 Henens

1 Jlenn

PaccmatpuBanue rmobyca
becena «Ctpanbl mupay
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o Boxkpyr cBeta DcradeTsl ¢ anemMeHTaMu backeroosa
CBHIAHMS Pa3yuuBanue cunranku
b
C / p u «Bokpyr cBeTa»

Jerto!
IT/u «Ckanonasbi»

2 JleHb becenpi: «HUTo Takoe aekapCTBEHHbBIE pacTeHUs»; «l e u
JIEKAPCTBEHHBIX KaK UCIOJIb3YIOT JICKAPCTBEHHBIE pacTeHUs»; «MecTo
pacTeHui MIPOM3paCTaHM JICKAPCTBEHHBIX PACTCHUI;

[TpocMOTp KHUT, aTbOOMOB, SHITUKIIONIETUI O
JIEKapPCTBEHHBIX PACTEHUAX

CO6op repbapust TeKapCTBEHHBIX PACTEHUH.

J/m: «Uto OBLI0 OBI eciu ObI MCYE3TIH. .. », «Kakoro
pacteHus He cTanoy, «CioBay, «UTo nuirHee
[T/u: «1-2-3 — x pacrenuto 6erny», «Haiinu napy»
C/p urpsr: «Anrekay

3 [enb UreHne cTUXOB, MOCBAILIEHHBIX UIMEHUHHUKAM

PasragpiBanune KpoccBOpPAOB
JleHb neTHuX

HUMCHHUHHHNKOB

Konkypc pucynka «PaHTaCTUYECKOE JKUBOTHOE»
«JIydymee noxenanue»
3araJpIBaHUE 3arajjoK
N3rorosneHune no1apkoB Juisi UIMEHUHHUKOB
[lo3ipaBneHuss UIMEHMHHUKOB
My3bIKkanpHbIN KOHLEPT: VcrionHenue necex
C/p urpa: «Kade: Ilpurnamaro va JleHp poxxaeHus»
4 Jlenn PaccmarpuBanye KHUT, WIDTIOCTpalui, OTKPBITOK «I'opox
CrynuHo»
B uectb Hamero PaccmarpuBanme ans0oma u 6ecenbl «Jloau,

ropojaa MPOCJIABUBIINE HAIIl TOPOI
becena «Moii mobumslii ropoa CTYIIHHOY»
UreHne cTUXOB O POAHOM IOpoAe
Odopmienune nanku-rnepeaBuKkn «JIr00u 1 3Hail CBOU
Kpaii»
Konkypc pucynka Ha acdanpte «Kakum s x04y BUIETH
CBOM TOpoI»
PasBuBaromue urpsr: «Moi aapecy, «CKOIBKO B JOME
sTaken», «Ckaxku uHauey, «5 mo ropony umy», «Cobepu
W3 vacTen uenoey, «Bot Mos ynuiia, BOT Mot 1om», «I'ne
YTO HaXOJAUTCSI.
[1/u: «lIBeTHBIE aBTOMOOMIIN

C/p urpsl: «bubnmorexay, « IKCKYPCHs TIO TOPOILY»

5 IleHb My3sbikanbHoe pa3BiedeHue «/lo ceuganus, iero!»
becenpr «Uem BaM 3alOMHHIIIOCH JIETOY»

[Tpomanwe ¢ terom | KomnekTuBHas anmuukanus «YKpach MOJSHY HBETaAMU (C
WCIIOJIb30BaHUEM PA3HOTO MaTepuania: caideTku, Oymara,
KOa, CTPY’KKa OT I[BETHBIX KapaHJaIIeH. . )

Odopmienune arbOoMa «Kak st MPOBEJ JIETO» - COBMECTHO C
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POAUTENAMH
PucoBanue Ha acdanbte

B3AMMOJIEMCTBHUE C POAUTEJISIMHA BOCIIMTAHHUKOB.

Meponpusmusn

Hama

WunuBuayanbHas pabota ¢ poauTensMu (110 3ampocam)

B teuenune JIOII

Odopmiienue nanku-nepeaBuKKu «JleToy»
CaHI/ITapHLIX IIaMsATOK Ha TCMBbI.

- «Kumeunas uHpEKIHs»

- «KiemeBoi sHIIEDATATY;

- «OBomu, GpykTHl. BuTaMHHBD)
- «3akanuBaHue nerei»

- «O nuranumy»

B teuenune JIOII

Odopmrenue yronika JIjs poAUTENeH: peKOMEHAAINH 10
OpraHu3ali COBMECTHOM paboThl cembu U JIOY B neTHuit
037I0POBUTEIBHBINA MEPUOI.

%0%0)203

KoHcyabTaumuu ajs1 poaureJiei:

- «/letn n noporanx.

- «Kaxk yOepeub peGeHKa OT TEIUIOBOTO U COJIHEYHOTO yAapar»
- «[IpodunakTika KUIIEUYHBIX 3a001€BaHUII»

- «OCTOPOKHO $1I0BUTHIE PACTEHUS»

- «O mporyJskax ¥ MmyTemecTBUSIX € IeTbMI»

- «BUTaMUHBI Ha TPSIIKEY.

B teuenune JIOIT

Bbeceanr:

- «OCTOPOXKHO: TETUIOBOW U COJIHEUHBIN ynap!»;

- «Kynanue — npekpacHOe 3aKaJINBAOILEE CPEACTBO
- «Kak oneBaTh peOeHKa B JICTHUM MTEPUOI»

- «3amacHas OJIeK/1a U TOJIOBHOU yOOp JIeTOM»

- «Kakast moymxHa ObITh 00YBb B IETCKOM CaJly JETOM»

UIOHb
UI0JIb
aBrycT
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DopMBbI 0310POBUTEIbHBIX MEPONIPUATHI B JIETHUH 03I0POBUTEIbHBIN NEPUO/

DopMbI padboThl Copep:xaHue 3aHATHIA Yci10BHSL OPraHU3ALUHA OTBeTCTBEHHBI
Mecro Mecro Bpems IIponoskure
bHOCTH MHUH

1 2 3 4 5 6
YTpeHHssi THMHACTHKA TpaauuuoHHAsi THMHACTHKA Ha ExenneBHO 6 Bocnurarens
[lenb npoBeeHUsT — MOBBILLIEHUE (BKIJIFOUAET MPOCThIE THMHACTUYECKHE YIIPAXKHEHUS C BO3IyXE | mepen
(YHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS U 00s513aTeTbHBIM BBEJICHHEM JIbIXaTeIbHBIX 3aBTPaKOM
paboTOCTIOCOOHOCTH OpTaHU3Ma, YIpaXXHEeHUH )
pa3BUTHE MOTOPHUKH, ((OPMHUPOBAHUE | * C TIPEAMETaMHU U O€3 IPEIMETOB;
IIPABUJIBHOM OCaHKH, * Ha (OPMUPOBAHKE PABMIBHONW OCAHKU;
MpeAyIpeXIeHUE III0OCKOCTOIHNS * Ha (hOPMHUPOBAHKE CBOJIA CTOIIBI;

* UMUTAIMOHHOI'O XapaKTepa;

* C HCIOJIb30BaHUEM KPYITHBIX MOYJIEH.

Koppexknmnonnasi ruMHacTHKA (BKIIOUYECHUE B

KOMIUIEKC 3—4 crienuanbHbIX yIpaKHEHUH B

COOTBETCTBHHM C XapaKTE€POM OTKJIOHEHUHN WU

HapyIlIeHWH B Pa3BUTHH JIETEH)
3ansaTHe o pusnveckoi YnpaxHeHus MOI0UPAIOTCS B 3aBUCHMOCTH OT 33/1a4 Ha 3 pazaB 15-20 muH. Bocnurarens
KYJbTYype 3aHATHSL, OT BO3PACTa, GU3MUECKOTO PA3BUTHUS U BO3JYyXE | HEIENI, B
310 OCHOBHAas opma COCTOSIHUS 3/10pOBbsI IeTeH, (PU3KYIBTYpPHOTO 4achl
OpPraHNU30BaHHOIO, obopyznoBaHus U Ip. Buel 3aHATHIL; TpagULIMOHHOE, HauMEHbILIEH
CUCTEMaTUYEeCKOTO 00yUeHUs IeTel | CIOKETHOE (MTPOBOE), KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEE MHCOTSNH (10
(U3NYECKUM YIIPAKHEHUSM. (BKJITIOYEHHE CHICTIMATTBHBIX YIPAKHEHUH B HACTYIICHUS
Opranu3zanus 3aHATHI JOJKHA COOTBETCTBHHM C XapaKTEPOM OTKJIOHEHUH WU JKapbl WK
HCKJIFOYaTh BO3MOKHOCTh HapylIeHU B pa3BuTHH AeTeil). Mcnonb3yrores 1ocle ee
Neperpy3Ku JeTeil, He TOMyCKaTh UX | OPraHW30BaHHbIE (POPMBI 3aHATHI C BKIIIOUEHUEM craza)

NEepeyTOMIICHUS WU HApYIIEHUsS
JESITeNbHOCTU (PU3UOTOTHYECKUX
MPOIIECCOB U CTPYKTYp OpPraHu3Ma, B
YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHON U
CepAeYHO-COCYANCTON Kak Hanboee
Harpy>kKaeMbIX MpH (HU3NIECKUX
yIpa)KHEHUAX

MNOABWIXHBIX UI'P, IPOT'YJIKH, SKCKYPCHHU, IIPA3THUKH,
Pa3BJICUCHUA
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IMoaBUIKHBIE HTPBI Buner urp: Ha ExxeqneBno, B | 10-20 muH. Bocrnurarens
PexkoMenayroTcs Urpsl cpeiHeit u * CroxeTHbIe (UCIIOIB30BAHUE MIPH OOBSICHEHUH | BO3AYXE | Yachl
MaJIol IOJBMKHOCTH. BBIOOp HIrphl KPOIIIKU-CKAa3KH UJTU CIOKETHOTO paccKasa); HaNMEHBIIEH
3aBHCHT OT NIEAArOrM4YeCcKMX 3aad, "  HECIOKETHBIE C JIEMEHTaMU COPEBHOBAHUI Ha WHCOJISILUN
MOATOTOBJIIEHHOCTH, Pa3HBIX ATanax pa3y4ynBaHus (HOBBIE,
WHIUBUYAJIBHBIX 0COOCHHOCTEH yIIyOJIEHHO pa3ydyuBaeMble, Ha 3Tamax
JeTen. 3aKpEeIJICHHsI U COBEPUICHCTBOBAHUS);
"  HapoJHbIC
JBurarejsbHbie pa3MUHKH BapuaHTsr: Ha ExenneBHo, B | 6 MUH. Bocnurarens
(pu3MHHYTKH, TUHAMUYECKHE . YHpaXHEHHS Ha Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPHUKU; BO3JyX€ | 4achl
naysbl). . PUTMHUYECKUE ABHKEHUS: HauMEHbILIEH
Bb160p 3aBUCUT OT UHTEHCUBHOCTH | * YIpaXHEHHUs Ha BHUMaHUE U KOOPIUHALIUIO WHCOJISILIUN
Y BUJA NPEbIAYILEH AeSITEIbHOCTH. | JABH-KEHHM:
. YIpPaXHEHHS B PAaBHOBECHU:
. YHpaxXHEHUS [T aKTUBU3AINH PabOTHI
TJIa3HBIX MBIIIIT
. T'MMHAaCTHKA pacciiabIeHus:
. KOPPUTHPYIOIIKE YIPakHEHUS (B COOTBETCTBUU
C XapaKTepOM OTKJIOHEHUI UM HapyLICHUH B
pa3BUTUU JIeTEN):
. yrnpaxHeHus Ha (GOpMUPOBAaHUE MPABUIBHON
OCaHKH.
. yrnpaxHeHHus Ha (GOPMUPOBAHUE CBOJA CTOIBI
I'umHacTHKA MPOOY KIEeHHUS I'iMHacTuka croxkeTHO-UrpoBoro xapaxkrepa "Con CnanbHs | ExxegHeBHO 3-5 MuH. Bocnurarens
yuen. [Topa BcraBats. Hoxku, pyuku BceM pasmsTh' IOCJIE
JTHEBHOTO CHA
I'mvuacTHka mocJjie THEBHOTO cHa | PasMHHKa Mocie CHa ¢ UCMOIb30BaHuEM yIpaxHeHuil: | ['pynmos | ExenHeBHO 7-10 munH Bocnmrarens
. C TIpeMeTaMu 1 0e3 peIMETOB oe rnocJe
. Ha GOPMUPOBAHHUE MPABUIIBHON OCAHKU MOMEIIIEH | JHEBHOTO CHA
. Ha (GOPMUPOBAHUE CBOJA CTOTIBI ne
. MMUTAIIMOHHOI'O XapakTepa
. CIOKETHbIE WJIK UTPOBbBIE
. Ha pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH
. Ha KOOPJAMHALUIO ABMKEHUIN
. B PaBHOBECUU
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3akajuBalonyue MeponpusTHs Cucrema MEpONIPUATHIL € YyUYETOM COCTOSTHUS C yuerom | Ilo utany u B B Bocnurarens
(puzmueckoro pa3BUTHUS, UHANBUAYATBHBIX ) cneunu | 3aBUCUMOCTHU 3aBUCUMOCTH
OCOOCHHOCTEH JIeTeH: KU OT XapakTepa oT
. AJIEMEHTHI 3aKaJINBAaHUs B IOBCEJHEBHON 3aKaJIBa | 3aKaJUBAIOLIET | MHIMBUAYaNb
KU3HU (YMBIBaHUE NPOXJIAAHON BOJOW, IPOBETPUBAHUE | IOLIETO 0 MEpOIPUATHS | HBIX
MOMENICHUH, 00TUPAHHKE) MEepOoIpHu 0COOEHHOCTEH
. 3aKaJIMBaIOLLE MEPONPUATHUS B COUETAHUHU C SITUS neTeit
(U3NYECKUMU YIIPA)KHEHUSMU (TIPaBUIIbHO
OpraHU30BaHHAsI MPOTYJIKA, COJIHEYHBIE U BOJHBIE
MPOLEAYPHI B COYETAHUU C PUINUECKUMHU
YIPOKHCHHUSIMH )
NupuBuayansuas paéora B JloBoaMTCA € OTAECNBHBIMU JETbMH WM 10 noArpynnam | I'pynna, | YcranaBnuBato | YcranaBnuBa | Bocmuratens
peskumMe JHA C LIEJIBI0 CTUMYJIMPOBAHUS K JIBUTaTEIbHOM y4acToOK | TCs I0TCS
AKTUBHOCTH, CAMOCTOSTEIbHBIM UTPaM U WHAMBHUIYaJIbH | UHAWBUIYaJIb
ynpaxHeHusM. [IpenycmarpuBaeT okazaHue MOMOLIH 0 HO
JIETSIM, HE YCBOUBIIIMM IIPOrPaMMHBII MaTepuai Ha
3aHATUAX, UMEIOIIUM HApYIIEHHs B Pa3BUTHH.
ConelcTBYeT yKPEIUIEHUIO 3J0POBbS U YIIyUIIEHUIO
(U3HYECKOTO pa3BUTHS OCIA0JICHHBIX JIETEH,
HCTIPABJICHUIO 1e(DEKTOB OCAHKHU.
Ipa3auuku, 1ocyr, pa3piedenuss | CrocoOCTBYIOT 3aKPEIUICHHIO MOJTyYSHHBIX HABBIKOB Ha 1 pa3 B Henento | He Gonee 30 | Bocniurarens
aKTUBU3ALMU (PU3NOJIOTUYECKUX MTPOLIECCOB B BO3/YXE€, MUH
OpraHM3Me M0/ BIUSHUEM YCUJICHHOW ABUTaTEIbHON B Ipymne

AKTHBHOCTH B COYCTAaHHUHU C OMOLMAMU
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